
Diario
www.diariouno.pe

PRECIO: LIMA S/. 2.00 | VÍA AÉREA S/. 3.00LIMA, DOMINGO 2 DE JULIO DE 2023

A CLASE 
MEDIA NO 
LE DUELE 
MUERTES EN 
PROTESTAS

EDITORIAL

La Mesa Directiva 
o el reparto 
de la torta Pág. 2

Casos: Familia 
Ventocilla 
y Pedro Yauri, más 
de tres décadas 
esperando justicia

Trabajadores 
estatales 
lograron 
aumento de 
espacio fiscal

Pág. 6

Pág. 4

 Para negociación colectiva.

Pág. 3

 Para el analista Omar Coronel, 
estas son características de nuestro 
histórico centralismo. Afirmó que es 
doloroso, que para el resto del país los 
muertos son como sus hijos o padres, 
pero para la clase media urbana 
limeña, no es un tema tan urgente.

MIENTRAS EL RESTO DEL PERÚ LAS LLORA

Pág. 5

Unidad para 
derrotar a 
la coalición 
golpista

Benji Espinoza

Pág. 5

Reflexiones sobre la 
reciente modificatoria 
al proceso especial de 
colaboración eficaz



“Una decisión con quien casarte no puedes delegarla a una niña o a una adolescente. No 
podemos permitir esta violación encubierta, una asimetría de poder. Un adulto con una niña 
tiene una diferencia sustantiva de poder, como es la edad, la autonomía económica. Una niña va 
a depender económicamente siempre y esto la coloca en un alto riesgo de violencia”, aseguró la 
ministra de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP), Nancy Tolentino.
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¿CON LA MISMA VARA?
Cuando algún presidente, magis-
trado, ministro u otra personalidad 
amaga contra los intereses de los 
poderes fácticos y comete el menor 
error o cerca suyo ocurre algo negativo, 
la jauría mediática se lanza sobre el 
atrevido, una comisión parlamentaria 
lo investiga y la fiscalía le abre todas 
las carpetas posibles, aunque sea por 
un recorte de periódico y lo sienta en el 
banquillo de los acusados. Pero cuan-
do una autoridad es funcional a los 
sectores políticos, que a su vez sirven 
a los poderes fácticos, y la prensa no 
alineada expone acciones indebidas 
o le inventan irregularidades, ni la ca-
terva mediática, ni los fiscales, ni los 
legisladores, nadie pestañea.

SILENCIO CÓMPLICE
Así, casi no hay reacciones políticas 
ni oficiales ante más revelaciones que 

cuestionan la limpieza y la veracidad 
de los méritos académicos de la Fis-
cal del Hierro. Los nuevos hallazgos 
señalan que una de las maestrías que 
acreditó, obtenida en la Universidad 
Alas Peruanas, simplemente no existe, 
no figura entre las que tiene autori-
zadas y registradas la universidad 
hoy no licenciada, a lo que se suma 
el hecho que usó certificados de un 
instituto acusado de emitir ese tipo 
de documentos a cambio de un pago 
bajo la mesa, sin que el “titulado” haya 
cursado especialidad alguna.

CUENTAZO EXTREMISTA
El sector más fanatizado de la ex-
trema derecha (valga la redundancia) 
que rechaza la cohabitación entre el 
fujimorismo y el perulibrismo, está 
lanzando la fake de que la banca-
da de los Cerrón está maniobrando 
para hacer de Waldemar presidente 
del Congreso para que sea presidente 
de la República cuando caiga Doña 
Dina por la “Toma de Lima”. Como 
si PL, disminuida como está, tuviera 
el liderazgo de la protesta popular y 
el poder y la capacidad política para 
coronar semejante logro.

OTRO CUENTAZO
 Felizmente asustar a la gente con 
el fantasma senderista cada vez tiene 
menos crecibilidad, pues el terruqueo 
se ha desgastado, porque los trols extre-
mistas están diciendo en las redes que 
Sendero Luminoso, derrotado militar 
y políticamente, va a usar la “Toma 
de Lima” del 19 de julio para tomar 
el poder. Todo vale contra la protesta 
social, justificada a la luz de las en-

cuestas, en las que Doña Dina tiene 
80 por ciento de desaprobación y el 
Congreso que la mantiene en Palacio 
90 por ciento de rechazo.

PREGUNTAMOS NOMÁS
 ¿Qué hace la otrora izquierdista y 
ahora progre Susel Paredes en “Pri-
mero la Gente”, populistísimo nombre 
del partido del derechista Miguel del 
Castillo, hijo del Tío George, que se aco-
modó cerca de Pedro Castillo durante 
los inicios de su breve gobierno y que 
está ligado a sectores evangélicos fun-
damentalistas y furiosos practicantes 
de la homofobia?

ATORRANTE
Hablando de la aguerrida Susel, en 
una entrevista difundida por Internet, 
contó un incidente que tuvo con el 
congresista Edwin Martínez. Como 
siempre la molestaba, un día le dijo 
que no sea malcriado, le dijo que su 
papá era arequipeño como Martínez, 
pero no era malcriado como el congre-
sista acciopopulista, y el atorrante le 
respondió: “Pero yo tengo los huev… 
más grandes que tu papá”.

ORGULLO GAY DERROTÓ A PORKY
 Finalmente, la Marcha del Orgullo 
Gay fue un éxito de la causa de la igual-
dad y la no discriminación y al mismo 
tiempo un fracaso para Porky, buscó y 
rebuscó pretextos para impedir la mar-
cha, sin encontrar ninguno, y también 
un fracaso de su chaleco Reggiardo que 
lanzó una velada amenaza contra los 
participantes en la marcha, al declarar 
que existía el riesgo de que haya reac-
ciones en contra de la movilización.

La voz clara
 “No hay ninguna base sólida 
que avale las declaraciones 
del congresista José María 
Balcázar, de la bancada Perú 
Bicentenario, quien afirmó 
que ‘las relaciones sexuales 
tempranas ayudan al futuro 
psicológico de la mujer’”, 
afirmó la directora del Centro 
de Promoción y Defensa 
de los Derechos Sexuales y 
Reproductivos (Promsex), 
Susana Chávez.

EDITORIAL

Mientras que los escolares y los miembros de 
las Fuerzas Armadas se preparan para los 
desfiles de 28 y 29 de julio, los congresistas 
en cambio esperan con ansías cada 26 de 

julio porque es la oportunidad del reparto de la torta 
parlamentaria, no para celebrar el aniversario patrio 
sino para recomponer la mesa directiva y distribuirse las 
presidencias de comisiones que aseguran auto oficial, 
más secretarias y asesores. Este año no es la excepción, 
la repartija ya se inició.

Pero, contra todo pronóstico, quién se adelantó no 
fue ninguno de los capitostes de centro o derecha sino 
el vocero del devaluado Perú Libre partido que, pese al 
fraccionamiento en tres de su composición original y 
el descrédito del gobierno de Pedro Castillo, reclamó 
para sí la presidencia del Legislativo quizás invocando 
algún acuerdo secreto del año pasado. Como un resorte, 
el fujimorismo respondió anunciando su pretensión de 
presidir la mesa en esta legislatura, dando inicio oficial 
al reparto de la torta.

Hasta el momento existen tres bloques. El fujimo-
rismo y sus aliados de derecha: Renovación Popular y 
Avanza País; APP y la centroderecha que pretende jalar 
a la centroizquierda representada por los disidentes de 
Perú Libre que encabeza Édgar Raymundo; y Perú Libre 
que aspira a alinear tras de sí a Los Niños de AP. Somos 
Perú y Podemos. Hasta Jaime de Althaus ha reconocido 
que este tercer bloque podría ser el mayoritario.

Pero la tendencia también podría ser otra. El fuji-
morismo ha bendecido a Cerrón y ha adelantado que 
no tendría problemas en incorporarlo a la mesa direc-
tiva. Con lo cual, se unirían las dos fuerzas que quieren 
adelanto de elecciones. Pero la apuesta es arriesgada 
porque puede polarizar con las bancadas que no ven 
con buenos ojos el adelanto y cuyos integrantes desean 
seguir cobrando emolumentos y adicionales hasta el 
2026. Si así fuera, el bloque “Nos quedamos todos” se 
volvería mayoritario.

Aunque tampoco debe dejar de tomarse en cuenta 
que en un Congreso “chicha” como el nuestro, donde todo 
se compra y todo se vende, cualquier cosa puede pasar. 

La Mesa Directiva o 
el reparto de la torta



Gobierno de Dina Boluarte 
es una impronta autoritaria

Omar Coronel, do-
cente de la Pontificia 
Universidad Católica del 
Perú (PUCP), manifestó 
a Diario UNO: “En las re-
giones hay una cadena 
de eventos que muestra 
una disidencia muy fuerte 
con el Gobierno, desde di-
ciembre pasado. Es decir, 
no sólo hemos tenido las 
expresiones de protesta 
contenciosa sino múltiples 
otras formas de protesta 
en estos meses”.

RECHAZO EN REGIONES
“Por ejemplo, en temas 

artísticos los carnavales 
fueron una oportunidad 
en febrero, donde en 
Puno, Ayacucho se mostró 
a través de las canciones, 
representaciones, críticas 
bastante duras al Gobier-
no. El himno de la actual 
protesta contra Boluarte 
se vuelve protagónico en 
esos carnavales. Después 
en Ayacucho se tomó el 
contexto de Semana San-
ta para mandar señales de 
protesta y también hubo 
represión, porque la policía 
en la plaza de Huamanga 
intentó evitar que se ela-
bore esta alfombra floral, 
criticando las matanzas del 
Gobierno”, indicó.

“Y lo que ahora último 
hemos visto en Cusco, es 
la continuación de eso, y 
hasta donde yo sé, en va-
rias universidades del sur 
del país, si hay un clima 
autoritario donde algunas 
cosas no se pueden decir o 
se deben restringir. Enton-
ces, lo que muestra el Go-
bierno de Dina Boluarte es 
una impronta autoritaria, 
porque hasta donde yo sé, 
porque he hablado con la 
gente de Cusco, esto no ha 
ocurrido desde hace más 

de veinte años, donde de 
manera continua en estas 
festividades de Cusco hay 
una crítica política y burla 
a distintos presidentes, in-
cluido Pedro Castillo, en los 
últimos años. Porque era 
una expresión clásica de 
crítica política como hay 
en cualquier país democrá-
tico, el hecho que el Go-
bierno las censure es otra 
muestra, que no estamos 
en un Gobierno normal que 
hemos tenido y por eso, el 
rechazo es grande”, afirmó.

“En el sur la gente se 
pasa la voz cada vez que 
representantes del Gobier-
no van, y la población los 
rechaza publica y soste-
nidamente todos estos 
meses ¿Cómo se puede 

gobernar así?”, cuestionó           

SINO TE MATAN, 
TE DENUNCIAN

Según Coronel: “El he-
cho de decir, que en el país 
no hay movilizaciones o 
protestas, sólo porque en 
Lima no las hay, son ca-
racterísticas de nuestro 
histórico centralismo, pero 
también está que, si bien 
ha habido desmovilización 
en las calles comparándo-
lo con las movilizaciones 
masivas del periodo entre 
diciembre y febrero, bá-
sicamente por muchas 
razones. Los ciclos de 
protesta no duran de ma-
nera permanente, hay un 
cansancio, un agotamien-
to normal pero también 

porque el cálculo vario. 
Es distinto, al que hemos 
tenido en los últimos 23 
años, porque estamos en 
un contexto autoritario, 
que le envía señales dis-
tintas a la ciudadanía. Por 
ejemplo, los estudiantes, 
mis colegas, los que siem-
pre hemos salido a mar-
char tiene miedo, porque 
no es el mismo cálculo que 
cuando uno salía a mar-
char contra Pedro Castillo, 
Martín Vizcarra o contra 
el Congreso en tiempos 
pasados o contra Alan 
García, Alejandro Toledo 
u Ollanta Humala, sino de 
que hay una sensación de 
miedo, que si no te matan 
te pueden denunciar o em-
papelar por una cosa que 
no tiene ninguna conexión 
con la realidad”. 

“Y ese es el tipo de 
cálculo que uno tiene en 
un contexto autoritario, 
el régimen es una varia-
ble crucial para entender 
cómo funciona la movili-
zación”, advirtió. 

VIEJA COALICIÓN 
ANTIFUJIMORISTA

Asimismo, destacó: “En 
algunas zonas si se ha man-
tenido la movilización, fun-
damentalmente en Puno 
que es la región con mayor 
capacidad de organización 
y también la región más 
vulnerada por este ré-
gimen, tanto discursiva 
como militarmente. Pero 

en general cuando en Lima 
se habla, sobre todo en las 
redes sociales, que es uno 
de los pocos espacios con 
debate tóxico, pero debate 
al fin que existe, que ya no 
se ve en los medios de co-
municación peruanos. Eso 
que ya no hay protestas, 
la referencia es sobre todo 
a Lima, o porqué Lima se 
mueve poco”.

“En general ahí hay lo 
conecto con lo que vengo 
diciendo del Gobierno de 
Pedro Castillo, sí hay un 
factor que limita la par-
ticipación de las clases 
medias urbanas, dentro 
de estas, de las limeñas. 
Y eso tiene que ver con la 
ruptura de lo que fue la vie-
ja coalición antifujimorista, 
que desde el 2006 empie-
za a erosionarse con más 
fuerza. Pero hay eventos, 
la elección de Castillo y su 
Gobierno llevaron a tensio-
nes muy fuertes, llevaron a 
esta coalición a decidir qué 
hacer frente a Castillo, que 
revivieron viejas divisiones 
que venían desde los años 
noventa, que tienen que ver 
con clase, temas étnicos, 
regionales, territoriales. 
Eso ayuda mucho a enten-
der las tensiones que ahora 
se expresan en temas de 
agendas distintas”, aseguró 
el analista político. 

NO SIENTE LAS 
MUERTES COMO SUYAS

Para Coronel: “Y ahí 

hay falta de conciencia 
sobre la urgencia de 
esta situación, porque 
a finales de los noventa, 
también había grupos di-
versos que desconfiaban 
el uno del otro, sin em-
bargo, hubo la capacidad 
de generar un consenso, 
lo fundamental fue el 
liderazgo que terminó 
representando Alejan-
dro Toledo, ese simbo-
lismo es el que ayuda a 
unificar la movilización 
contra Alberto Fujimori y 
la expectativa de que iba 
a haber un futro mejor. 
En el sentido que acabada 
esta dictadura iba a haber 
elecciones”. 

“En la actualidad hay 
una dificultad para este 
tema porque no tenemos 
un liderazgo fuerte y des-
confianzas en múltiples 
niveles y un pesimismo 
ante el futuro. Y esto es 
doloroso, porque este pe-
simismo entra más en esa 
clase media urbana, que 
no siente tanto las muertes 
como suyas. Para la parte 
del Perú que siente estas 
muertes como sus propios 
hijos, hermanos y padres, 
no hay forma que lo que 
viene después sea mejor 
o de dejar impune a este 
Gobierno. Y duele mucho 
de ese lado del Perú, que 
el otro lado progresista, no 
sienta esto tan urgente y 
necesita que sea conven-
cido”. agregó.            
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En Ayacucho y Puno demorará mucho en cerrar las 
heridas, ante la impunidad por las masacres.
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Trabajadores estatales lograron 
aumento de espacio fiscal

Como producto de las 
diversas jornadas de lu-
cha y la reciente ejecución 
de un Paro Nacional de 48 
horas de los trabajadores 
del Estado, convocado por 
la Unidad Estatal que integra 
a las bases afiliadas CITE, 
CTE y UNASSE, integrantes 
de la Confederación Gene-
ral de Trabajadores del Perú 
(CGTP), se logró conquistar 
el aumento del espacio fiscal 
para la negociación colectiva 
del sector público.

Así, después de la reu-
nión realizada el domingo 
25 de junio, en horas de la 
tarde, entre la comisión 
negociadora de la Unidad 
Estatal con el ministro de 
Economía y Finanzas, Álex 
Alonso Contreras Miranda, y 
el viceministro de Hacienda, 
José Carlos Chávez Cuentas, 
se logró el aumento del es-
pacio fiscal que permite un 
aumento de salarios de 100 
soles para todos los traba-
jadores del Estado, que será 

El presidente de Estados 
Unidos, Joe Biden, trans-
mitió un mensaje a Perú 
en el que reconoce al país 
como “una fuerza para la 
prosperidad económica y 
de liderazgo en los Andes”.

entregado en dos partes: 50 
soles en enero de 2024 y 50 
soles en enero de 2025. 

Asimismo, frente a los 
bajos sueldos que percibe 
la gran mayoría de traba-
jadores del Estado, con sa-
larios congelados durante 
cuarenta años, se ha con-
quistado la entrega de un 
bono extraordinario de 600 
soles que será efectuado en 
julio de este año. Ambos be-
neficios también alcanzan 
a los obreros municipales.

También han conquista-
do avances para garantizar la 
libertad sindical de los traba-
jadores del Estado y quedan 
pendientes puntos del plie-
go que demandan mejorar 
las condiciones de trabajo, 
que serán abordados en las 
próximas reuniones, toman-
do en cuenta que se dispone 
solo hasta el 30 de junio para 
finalizar la negociación co-
lectiva centralizada para dar 
pase a las descentralizadas.

Al respecto, el Consejo 

Nacional de la CGTP, saludó 
la consecuencia de la Unidad 
Estatal y los trabajadores del 
Estado movilizados, quienes 
han logrado vencer la intransi-
gencia del Gobierno y, al mis-
mo tiempo, demanda atención 
inmediata de los diversos pun-
tos del pliego que no han sido 
atendidos, entre ellos, la cons-
titución de un espacio para el 
estudio y creación de políticas 
de Estado, que atiendan las 
demandaS y necesidades del 
empleo público.

Perú se presenta como una fuerza 
para la prosperidad económica

PRESIDENTE JOE BIDEN:

“Perú se presenta como 
una fuerza para la prosperi-
dad económica y de lideraz-
go en los Andes”, dijo a través 
de una comunicación formal 
entregada al flamante em-
bajador peruano en Estados 

El Ministerio Público 
informó que logró que se 
dicte una condena de 15 
años de cárcel efectiva 
contra Edgar Clever Alejo 
Eduardo, acusado por el 
delito de afiliación a una 
organización terrorista 
al ser parte de Sendero 
Luminoso.

El fiscal Renato Var-
gas Isla, de la Primera 
Fiscalía Superior Penal 
Nacional Especializada 
en Derechos Humanos e 
Interculturalidad, acre-
ditó que Alejo Eduardo 
integró la referida or-

Fiscalía logró condena de 
15 años de prisión contra 
Edgar Alejo Eduardo

INTEGRANTE DE SENDERO LUMINOSO

ganización subversiva a 
través del Comité Regio-
nal Huallaga, dirigida por 
Florindo Eleuterio Flores 
Hala, alias camarada Ar-
temio, del 2011 al 2012.

 Además de la pena 
privativa de la libertad 
se ordenó que el acusa-
do pague S/ 10,000 de re-
paración civil a favor del 
Estado. La Fiscalía precisó 
que el condenado tenía 
18 años de edad y utili-
zaba los alias de cama-
rada Jhon  o  Huancapae, 
cuando integró Sendero 
Luminoso.

PARA NEGOCIACIÓN COLECTIVA

Unidos, efectuada ayer.
Biden también elogió 

a Perú “por garantizar una 
transferencia democrática 
del poder a la administra-
ción Boluarte” y manifestó 
su deseo de trabajar con 

peruano por el apoyo de 
Estados Unidos y renovó 
la disposición de Perú en 
trabajar conjuntamente en 
el desarrollo social, econó-
mico y comercial entre los 
dos países. El diplomático 
peruano se presentó en la 
Casa Blanca, en Washington 
D. C., ante el mandatario es-
tadounidense, donde reafir-
mó la voluntad de acentuar 
las relaciones bilaterales.
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el Gobierno peruano para 
fortalecer la calidad demo-
crática del país.

Por su parte, Meza-Cua-
dra expresó el agrade-
cimiento del Gobierno 



La colaboración eficaz es una figura del dere-
cho premial. Lo que se procura es favorecer 
el esclarecimiento de hechos delictivos.

En nuestra legislación el acogimiento a la 
colaboración eficaz requiere la admisión y no con-
tradicción de los hechos delictivos que se vienen 
investigando, además de brindar toda información 
que resulte relevante, suficiente y sobre todo que 
sea eficaz para contrarrestar la actividad delictiva 
a efectos de poder sancionar a las personas que se 
haya demostrado su culpabilidad, como también 
prevenir actos delictivos y desarticular organiza-
ciones criminales.

Hace unos días se aprobó la ley que modifica 
diversos aspectos de la colaboración eficaz. Así, lo 
primero es en relación a la terminología. Ya no se 
denomina colaborador o solicitante, sino aspirante, 
además, cuando el aspirante declare lo hará con la 
presencia de su abogado defensor (en la regulación 
actual no es necesaria su presencia). 

Asimismo, se convierte en ley lo que ya es una 
línea consolidada en la jurisprudencia: la prohibi-
ción de la corroboración cruzada, es decir, que una 
declaración de un aspirante a colaborador eficaz no 
se corrobora con la declaración de otro aspirante. 
Dos enfermos no hacen un sano, dos pruebas débiles 
no hacen una fuerte. 

Por lo demás, lo más importante es que se está 
fijando un plazo al proceso especial de colaboración 
eficaz. Se ha señalado que el fiscal tendrá 8 meses, 
contado desde la solicitud, para realizar actos de 
corroboración a efectos de comprobar lo dicho por 
el aspirante y brindarle de ser el caso los beneficios 
-celebrar el acuerdo- o denegarlo, limitándolo así, 
que se pase realizando actos de corroboración por 
años y generando un estado de sospecha permanente 
sobre el delatado por el aspirante a colaborador.

En suma, una ley necesaria porque el proceso 
penal no sólo debe ser eficiente, sino también debe 
respetar garantías. Eficiencia sí, como dice Roxin, 
pero con garantías.

Reflexiones sobre la 
reciente modificatoria 
al proceso especial de 
colaboración eficaz
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Unidad para derrotar 
a la coalición golpista

El Primer Gran En-
cuentro Nacional de los 
Pueblos y Organizaciones 
del Perú, reunidos en 
Puente Piedra, Lima, con-
gregó a 517 delegados de 
Puno, Cusco, Apurímac, 
Madre de Dios, Ayacucho, 
Arequipa, Moquegua, 
Tacna. También de Junín, 
Pasco, Huánuco, Ancash, 
La Libertad, San Martín, 
Piura, Tumbes, Cajamar-
ca. De la Amazonía repre-
sentantes de: Amazonas, 
Iquitos y Ucayali.

En realidad, el cónclave 
reunió a la casi totalidad 
de dirigentes, dado que los 
representantes de Las Lima 
(Lima Norte, Sur, Este, SJL, 
Centro) también participa-
ron masivamente.

Luego de instalada la 
mesa directiva con los 
representantes de las re-
giones (Conulp), CGTP, ANP, 
la artista Margot Palomino 

La Comisión Permanen-
te del Congreso aprobó, por 
mayoría, el dictamen del 
proyecto de ley 1848, que 
propone promover y reac-
tivar la micro y pequeña 
empresa (Mype) alimentaria 
en la implementación de la 
certificación del Sistema de 
Análisis de Peligros y Puntos 

entonó “ Esta democracia 
ya no es democracia”, que 
se ha convertido en un ver-
dadero himno de todos los 
pueblos del Perú. 

En el acto inaugural 
todos los representantes 
remarcaron la necesidad 
de concordar criterios para 
emprender juntos la lucha 
el 19 de julio.

Se instalaron 4 comi-
siones: 1. Situación Política 
Nacional e Internacional. 2. 
Táctica y Estrategia.3. Plata-
forma Política y Social.4 So-
bre la nueva Constitución.

Las diferentes delega-
ciones presentaron mo-
ciones en cada una de las 
comisiones, así como la 
Comisión Organizadora 

llevó un documento que 
orienta los temas en un 
sentido unitario.

Un ambiente de solidari-
dad y bastante responsabi-
lidad atraviesa todas y cada 
una de las comisiones. El 
debate es franco y alturado, 
los acuerdos se adoptarán 
en la Plenaria Final del do-
mingo 2 de julio.

Congreso promueve reactivación de mypes 
productoras de alimentos y bebidas

MYPES FUERON SEVERAMENTE AFECTADAS

Críticos de Control (HACCP) 
en el Perú.

El dictamen en mención 
tiene por objeto promover 
la reactivación económica 
y formalización de las Mypes 
productoras de alimentos y 
bebidas destinadas al consu-
mo humano en la implemen-
tación del Sistema de Análisis 

SE ELEGIRÁ un Comando 
Unitario que conduzca 
las movilizaciones 
multitudinarias y no 
violentas.

de Peligros y Puntos Críticos 
de Control (HACCP). Obtuvo 
23 votos a favor, cuatro en 
contra y cuatro abstenciones.

El presidente de la Comi-
sión de Producción, Micro 
y Pequeña Empresa y Coo-
perativas, Esdras Medina 
Minaya explicó durante la 
sustentación del dictamen 

que el Poder Ejecutivo, a tra-
vés de sus entidades de los 
diferentes niveles de gobier-
no y de conformidad con sus 
atribuciones y competencias, 
facilita y asegura el acceso a 
los servicios necesarios para 
el cumplimiento de los re-
quisitos establecidos en la 
presente ley.

BENJI ESPINOZA RAMOS

OPINIÓN



Casos: Familia Ventocilla y Pedro Yauri, 
más de tres décadas esperando justicia

mes antes, Rafael Vento-
cilla y sus hijos ya habían 
sido detenidos y tortura-
dos en la base militar de 
Atahuampa, al norte de 
Huaura. Permanecieron en 
dicha instalación durante 
24 horas, y quizá el cautive-
rio se hubiese prolongado 

Siete postulantes a ma-
gistrado del Tribunal Cons-
titucional (TC), siguen en 
carrera para la elección del 
nuevo tribuno, tras la eva-
luación del cumplimiento 
de los requisitos formales 
de inscripción establecidos 
por el reglamento del con-
curso a cargo de la Comi-
sión Especial que preside el 
congresista José Elías Ávalos 
(Podemos Perú).

aún más de no mediar la 
intervención del periodista 
Pedro Yauri y de la Comi-
sión de Derechos Humanos 
de Huacho.

Aunque no fue la prime-
ra vez que los detenían, sí 
fue la última vez que se les 
vio con vida. Al día siguien-

te, la policía de Cruz Blan-
ca informó a los familiares 
que había seis cadáveres 
en la Morgue de Huacho, 
los cuales fueron recono-
cidos por la familia como 
sus desaparecidos. Los 
cuerpos de los integran-
tes de la familia Ventocilla 

fueron hallados por unos 
comuneros en un fundo, 
con signos de tortura y 
disparos de bala en la sien.

El 06 de octubre de 
2009 se dio inicio al pro-
ceso penal, pero desde 
entonces el caso se en-
cuentra estancado debido 
a maniobras dilatorias de 
la defensa de los acusados 
que han impedido que se 
dé inicio al juicio oral.

CASO PEDRO YAURI
En el caso del periodis-

ta Pedro Yauri Bustamante 
-quien habría ayudado a la 
familia Ventocilla la prime-
ra vez que fueron deteni-
dos-, fue secuestrado aquel 
mismo 24 de junio de 1992 
en Huacho. Yauri estaba a 
cargo del programa “Punto 
Final”, en Radio Universal, 
en la ciudad de Huacho, en 
el que realizaba denuncias 

Siete postulantes al cargo de 
magistrado del TC siguen en carrera

ELECCIÓN DEL NUEVO MAGISTRADO SE PRODUCIRÁ EN EL DICIEMBRE

Los aspirantes que con-
tinúan en el proceso son: 
Luis Alberto Carrasco Gar-
cía, Pedro Alfredo Hernán-
dez Chávez, Evelia Fátima 
Rosalina Castro Avilés, 
Justo Fernando Balmaceda 
Quiroz, Hernando Montoya 
Alberti, Walter David Luque 
Chayña y Wilber Nilo Me-
dina Bárcena.

Los mencionados aspi-
rantes siguen en carrera 

siempre sujetos a la in-
formación que remita el 
Ministerio Público, Poder 
Judicial y cualquier otra 
entidad durante el proceso 
que dure la selección.

Los candidatos que no 
cumplieron con todos los 
requisitos que se exigían 
son: Guillermo Sandoval 
Aguilar, Yolanda Gallegos 
Canales, Benjamín Carlos 
Enríquez Colfer, María del 

Se prevé que la elección 
del nuevo magistrado se 
producirá en el diciembre 
próximo, con lo cual se 
buscará completar los siete 
integrantes de la máxima 
instancia en materia cons-
titucional.
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El 24 de junio de 1992, el 
mismo día en que se cele-
braba el Día del Campesino, 
tanto Pedro Yauri como la 
familia Ventocilla fueron 
víctimas del Grupo Colina, 
durante el gobierno de Al-
berto Fujimori. Hoy, trein-
ta y un años después, los 
restos de Pedro Yauri toda-
vía no se han encontrado, 
mientras que el caso de la 
familia Ventocilla todavía 
espera a que se dé inicio a 
la etapa de juicio oral.

CASO FAMILIA 
VENTOCILLA

Durante la madrugada 
del 24 de junio de 1992, 
hace exactamente 31 años, 
integrantes del grupo Co-
lina irrumpieron violenta-
mente en el domicilio de 
Rafael Ventocilla Rojas. Él y 
sus hijos Alejandro, Simón 
y Paulino, su nieto Rubén y 
su hermano Marino fueron 
amarrados con las manos 
en la espalda y llevados con 
rumbo desconocido.

Aquella no era la pri-
mera vez que la familia 
Ventocilla era detenida. Un 

sobre los abusos cometidos 
por algunas autoridades 
contra la población local, en 
particular las detenciones 
arbitrarias que realizaban 
los efectivos militares con 
el pretexto de combatir a la 
subversión. A diferencia de 
la familia Ventocilla, cuyos 
cadáveres aparecerían al 
día siguiente, Pedro Yauri 
nunca apareció.

Sin embargo, y a pesar 
de haber transcurrido más 
de tres (3) décadas, toda-
vía no se han ubicado los 
restos del periodista Pedro 
Yauri, y los deudos de la 
familia Ventocilla tampo-
co han encontrado justi-
cia pues treinta y un años 
después de los hechos, y 
catorce años después de 
iniciado el proceso, aún se 
ha dado inicio al juicio oral. 
Las víctimas y sus familia-
res no pueden esperar más.

Pilar Dolores Tello Leiva, José 
Francisco de la Virgen María 
Urquizo Olaechea y Rafael 
Manuel Ruiz Hidalgo.

De acuerdo con el cro-
nograma elaborado por la 
Comisión Especial selec-
cionadora, la relación de 

postulantes que cumplen 
los requisitos formales con 
las hojas de vida serán pu-
blicadas el domingo 2 de 
julio en el diario oficial El 
Peruano, en la página web 
del Congreso y en un diario 
de circulación nacional.



Ya sea que nos guste o no, respiramos futbol por 
a diario. La verborragia de feria que usan los co-
mentaristas deportivos nos regala material para 
seguir comprobando a que niveles de aceptación 

de cómo es que vivimos, en el mundo en el que estamos.  
Dos comprobaciones: una del futbol y otra de la corrupción 
politizada. La del futbol: “una falta innecesaria” y desde la 
corrupción politizada: “una asociación ilícita para delinquir”.

Soy de los que cree que las palabras que usamos para 
decir lo que pensamos nos revela desde el qué somos pa-
sando, cómo valoramos a los demás y también cuánto nos 
interesa el lugar donde vivimos como proyecto, como afán. 
Entonces escucho al comentarista “deportivo” después de 
la falta que el árbitro sanciona y pienso que hay faltas ne-
cesarias, ergo no pagar impuestos porque “para qué pues 
si luego se lo terminan robando”; o quizás pasarme la luz 
roja sea una falta necesaria ya que no hay nadie en el cruce 
y total yo no estoy para perder 
el tiempo y así podríamos en-
cadenar una “falta necesaria” 
tras otra y quizás así llegar al 
mundial a revender entradas: 
“allá en mi país yo trabajo en 
eso” declaran nuestros compa-
triotas detenidos por la policía 
brasileña mientras que en el 
mismo noticiario se ve a los 
hinchas japoneses realizando 
“una acción innecesaria” en el 
estadio, como es la de recoger 
su basura y dejar limpio sus lu-
gares en la tribuna. Una “falta 
necesaria” es también la que 
cometen quienes mienten en 
sus hojas de vida diciendo que 
han estudiado lo que no han 
estudiado o trabajado en lugares 
donde nadie los conoce y que mienten porque “lo necesitan” 
para ocupar la vacante de médico, profesor, congresista o 
cualquiera otra actividad (felizmente, digo yo, el uso común 
de la energía nuclear todavía no llega por estas tierras).

La otra comprobación: “asociación ilícita para delinquir” 
me resulta de espanto, toda vez que ha sido creada por 
estudiosos especialistas del derecho y no por entusiastas 
de tribuna ¿es que hay una forma lícita de agruparse para 
robar? ¿cómo se registra? ¿qué tipo de RUC otorga la Sunat 
para esta actividad? 

Vivo en este país y mientras tanto esto siga así yo seguiré 
evitando cometer “faltas necesarias”  y procurando no robar, 
ni tampoco asociarme para ello y por cierto opinando y 
señalando a quienes contaminan el futuro de nuestros hijos.

Comprobaciones

Soy de los que cree 
que las palabras que 

usamos para decir 
lo que pensamos 

nos revela desde el 
qué somos pasando, 

cómo valoramos 
a los demás y 

también cuánto nos 
interesa el lugar 

donde vivimos como 
proyecto, como 

afán.
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Organizaciones de Latinoamérica 
en defensa de la agroecología

Organizaciones con-
vocadas por el progra-
ma Transición hacia una 
Agroecología Campesina 
al servicio de la Sobera-
nía Alimentaria – TACSA 
se manifestaron en favor 
de la agroecología en un 
encuentro realizado en Co-
lombia. Este documento es 
una ruta para poder esta-
blecer políticas públicas y 
reformas sociales que per-
mitan la sostenibilidad de 
la agricultura en nuestros 
países y el mundo.

El pronunciamiento 
plantea mirar en conjunto 
la búsqueda de la inciden-
cia y la investigación a fa-
vor de la agroecología para 
el buen vivir. En ese sentido 
reafirman la necesidad y 
la urgencia de tejer desde 
los territorios, diversidad 
de estrategias y ejercicio 

de la agroecología para la 
justicia social y climática. 
De igual forma, se plantea 
desarrollar la soberanía ali-
mentaria en este contexto 
de cambio climático y tran-
sición energética. Debemos 
respetar y cuidar a la Madre 
Tierra y preservar la vida 
de todos y todas.

Otro punto importan-
te es afirmar que la agro-
ecología es un camino de 
resistencia y construc-
ción de poder territorial 
repartiendo desde lo lo-
cal, articulando así a las 
organizaciones de base y 
los gremios y sectores de 
salud, educación junto a 
la academia y las y los de-
fensores ambientales de 
derechos. Debemos buscar 
juntos una vida digna, via-
bilizando el aporte de las 
juventudes y las mujeres.

Por ello, es fundamen-
tal para conseguir todo 
esto, producir nuevos co-
nocimientos en torno a la 
agroecología y las alterna-
tivas de generar sosteni-
bilidad mediante técnicas 
que respeten la vida y la 
diversidad ambiental, re-
valorando además cono-
cimientos ancestrales de 
nuestros pueblos.

En este contexto, el 
manifiesto hace un lla-
mado a los gobiernos, al 
sector educativo, las or-
ganizaciones sociales de 
base, las organizaciones de 
cooperación internacional, 
las organizaciones no gu-
bernamentales, y a la ciu-
dadanía en general a tejer 
esfuerzos colectivos desde 
la articulación en conjunto, 
así mismo reconocer, reva-
lorar y dignificar el valor 

de la vida y los saberes 
agroecológicos de nues-
tros pueblos; con ello se 
busca propiciar alianzas y 
sinergias que pueda gene-
rar procesos de desarrollos 
colectivos emancipadores, 
contrahegemónicos, anti-
patriarcales y decoloniales.

Este documento lo fir-
man organizaciones como 
FOVIDA, Centro Bartolomé 
de las Casas, IDMA, y por 
supuesto CooperAcción en 
Perú. También la firman la 
universidad Nacional de 
Colombia, SOCLA, Suyu-
sama, Fundación Agrecol 
Andes, entre otras de los 
diferentes países andinos 
de América Latina. Este en-
cuentro fue posible gracias 
al llamado de TACSA y el 
apoyo de organizaciones 
como AFD, Terre Solidaire 
y Manos Unidas.

JAIME LERTORA

¡HABLA JAIME!



El Ministro de Salud de 
Perú, César Vásquez Sánchez, 
aseguró que su sector está 
preparado para proporcionar 
atención a los pacientes afecta-
dos por el Síndrome de Guillain 
Barré. La declaración surge en 
respuesta a los casos recientes 
de esta enfermedad reportados 
en diversas regiones del país.

Vásquez Sánchez indicó 
que se está coordinando con 
la Organización Panamericana 
de la Salud (OPS) para adquirir 

inmunoglobulina, un recurso 
actualmente escaso en el país. 
Aun sin ella, señaló que los hos-
pitales están preparados para 
emplear tratamientos alterna-
tivos, como la plasmaféresis. 
Durante una visita inopinada 
al Hospital de Emergencias 
Villa El Salvador, el ministro 
se comprometió a adquirir un 
nuevo tomógrafo en el corto 
plazo para mejorar la atención 
a los ciudadanos. En este con-
texto, recordó que el Seguro 

Integral de Salud (SIS) cubre 
en su totalidad los gastos por 

emergencias que requieran una 
tomografía.

Minsa Garantiza Atención a Pacientes 
con Síndrome de Guillain Barré

Efectivos de la Regpol Callao detuvieron a dos sujetos quienes 
con la fachada de limpia parabrisas cometían los delitos de 
hurto, robo y microcomercialización de droga en la Av. Nestor 
Gambeta. Se les incautó 2 bujías y comisó 364 ketes de PBC. 
Ambos contaban con antecedentes.

POLICÍA EN ACCIÓN

Durante Visita Inopinada al Hospital de Emergencias Villa El Salvador
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La Corte Superior de 
Justicia de Lima detectó 
presuntas irregularida-
des en los alquileres de 
algunas sedes judiciales, 
cuya responsabilidad 
recaería en la defenes-
trada exjefa de la Uni-
dad de Planeamiento y 
Desarrollo (UPD), Liliana 
Gonzales Castillo, quien 
ocupó el cargo durante 
seis años.

    
Según las primeras 

investigaciones, la exfun-
cionaria, muy cercana al 
expresidente de la Cor-
te Superior de Justicia 
de Lima, Miguel Ángel 
Rivera Gamboa, habría 
incurrido en  gastos ex-
cesivos en la suscripción 
del contrato de alquiler 
del edificio Iquitos, en el 
distrito de La Victoria.   

La cotización del 

inmueble, señalan las 
fuentes, excedió el monto 
promedio del costo de la 
indagación de mercado, 
lo que habría originado 
un perjuicio económico al 
Estado. La justificación se 
sustentó en la necesidad 
de dotar de un espacio 
al área penal de la corte 
más importante del país.

Ante tal situación, las 
autoridades se encontra-
rían evaluando la ges-
tión realizada por dicha 
exfuncionaria, econo-
mista de profesión, pues 
otros edificios, trascendió 
en diversos medios de co-
municación, presentarían 
diversas deficiencias téc-
nicas y de infraestructura 
en detrimento del perso-
nal administrativo y los 
trabajadores jurisdiccio-
nal, además del público 
en general.

Excesivos gastos en alquiler
de edificio de la Corte de Lima

Liliana Gonzales, ex jefa de UPD, sería la responsable 



Lima no es ni será 
potencia mundial como 
lo propuso el alcalde, su 
gestión cargada de impo-
tencia, quisiera convertir 
la ciudad, para gusto y 
regodeo del alcalde en un 
chiquero mundial. Es difícil 
que una gestión sin plan ni 
rumbo, sin saber qué ha-
cer con los problemas de 
la ciudad pueda diseñar e 
implementar propuestas 
que la ciudad demanda 
y sus ciudadanos exigen. 
Ciertamente, no se puede 
exigir proyectos y obras 
a una gestión municipal 
con apenas 6 meses, pero 
es tiempo suficiente para 
saber qué alcalde tenemos y 
que gestión propone para su 
periodo. Buscamos y nada 
encontramos, no hay au-
toridad ni plan de gestión, 
ni proyectos ni obras. Una 
sorpresa y mala señal, esta 
vez, ni medios ni periodis-
tas, hablan, piden o exigen 
una evaluación de medio 
año de gestión, es porky en 
su garbanzal, en el chiquero 
municipal, intentando con-
vertir Lima en un chiquero 
de marca mundial.

La primera “gran obra 
municipal”, muy resaltada 
por el mismo alcalde, fue la 
conversión de una piscina 
municipal en buen funcio-
namiento a una playa artifi-
cial en San Juan de Lurigan-
cho (SJL), la decoración de 
la piscina como playa sirvió 
para la foto; hoy en invier-
no, con arena esparcida por 
todo lado, no hay piscina 
ni playa. ¿Acaso no hubo 
un solo técnico que aseso-
rara al Alcalde que mejor 

era ampliar, modernizar o 
construir más piscinas en 
lugar de cometer semejante 
ridículo mundial? Lo pre-
ocupante de la gestión es 
tener un equipo que obede-
ce y celebra disparates en 
lugar de asesorar y proponer 
los proyectos que la ciudad 
requiere. No seremos po-
tencia mundial, roguemos 
no ser convertidos en chi-
quero mundial.

Otro “gran proyecto” de 
la gestión, con presencia 
protagónica y entusiasta del 
alcalde, fue el traslado de 
los ambulantes de Mesa Re-
donda a la histórica Huerta 
Perdida que en su clímax 
de creatividad llamaron la 
“Huerta Encontrada”; fue 
tan mal hecho el proyec-
to, o hecho con desprecio, 
que el traslado a la “huerta 
encontrada” fue un rotun-
do fracaso, la huerta fue 
abandonada por todos los 
comerciantes que habían 
creído en las promesas del 

alcalde y su gestión. Otra 
vez, no hubo funcionario 
alguno que le dijera que ese 
proyecto era un disparate, 
que no podía compararse 
a lo que en su momento 
fueron las Malvinas, Polvos 
Azules, Amazonas, etc., y 
hoy décadas después son 
estables y exitosas zonas 
comerciales. Nadie pudo 
decirle que esas zonas fue-
ron ubicadas en avenidas y 
zonas de fácil acceso y no en 
un lugar escondido e inse-
guro para el ciudadano y el 
comercio. Preocupa que no 
exista gobierno municipal.

El alcalde inauguró en 
abril, con funcionarios de 
SEDAPAL, en el A.H. Santa 
Rosita de SJL, el Proyecto 
Agua de Emergencia para 
abastecer, con pequeñas 
obras no convencionales, 
agua a familias pobres, 
queda saber qué hace el 
municipio y SEDAPAL en di-
cho proceso, ya que el 2016 
SEDAPAL creó el Programa 

Agua es Vida para realizar 
dicha labor; este junio se 
inauguró el segundo caño 
en Huáscar del mismo SJL. 
¿Acaso no hay necesidad en 
otros distritos?, tan loable 
iniciativa, no debe ser usa-
da políticamente y menos 
ridiculizarse inaugurando 
por zona “un solo caño de 
agua”. En el mismo abril, 
en el mismo lugar y distrito, 
un eufórico alcalde inició 
el proyecto de arborización 
llamado Plan Verde y este 
junio “instaló” 30 atrapa 
nieblas en las zonas al-
tas y pobres de Surco, La 
Molina, SJM y Villa María, 
una valiosa iniciativa que 
la ONG Peruanos Sin Agua 
desarrolla hace varios años. 
Celebraríamos si el gobier-
no municipal tuviera un 
plan de intervención en los 
cerros y no medidas aisla-
das y desarticuladas que se 
prestan a la improvisación 
y manoseo político.

Las “Ollas Comunes” 

que durante la pandemia 
se multiplicaron en zonas 
pobres de Lima, se han ido 
quedando y consolidando 
como medios permanentes 
para enfrentar al hambre y 
la pobreza, ellas reciben un 
apoyo solidario e incondi-
cional de iniciativas priva-
das, el Banco de Alimentos 
y el Programa Mundial de 
Alimentos de la ONU; la-
mentablemente, la inter-
vención de la municipali-
dad viene perjudicado esta 
iniciativa social solidaria, 
al procurar sacar provecho 
político del tejido social or-
ganizado por estas familias 
pobres, buscan constituir-
se en el intermediario del 
apoyo y en el seleccionador 
de los beneficiarios, ellos 
deciden que Ollas Comu-
nes son beneficiarias o no. 
Este manoseo político tie-
ne incluso acusaciones de 
corrupción al regidor que 
fue Jefe de Campaña del 
alcalde. Qué desgracia, uti-
lizar el hambre y pobreza, 
para procurar sacar prove-
cho político y corrupto de 
los más pobres.

El transporte es un tema 
abandonado, el municipio 
prefiere excluirse y dejar el 
problema a las autoridades 
nacionales: ni siquiera el 
tema de los peajes que 
anunció su revisión y anula-
ción lo ha podido abordar; 
para muestra de su desco-
nocimiento e incapacidad 
a los dos meses de asumir 
su gestión, casi como una 
burla a la misma y para 
perjuicio de los ciudadanos, 
el peaje subió sus tarifas. 

Otro tema grave, donde el 
municipio no quisiera ser 
aludido, porque tampoco 
tiene una propuesta para 
enfrentarla es la insegu-
ridad ciudadana, no hay 
plan o proyecto existente, 
nada se sabe de la compra 
de miles de motos y patru-
lleros para los serenazgo y 
policía. El desastroso trans-
porte limeño y la maldita 
inseguridad ciudadana 
seguirán desarrollándo-
se a costa y merced de la 
inexistencia de alcalde y 
gobierno municipal. Lima 
es reino de la informalidad, 
del transporte más insegu-
ro y de la inseguridad más 
criminal, y sin autoridad, 
jamás seremos potencia 
mundial.

El desarrollo y expan-
sión urbana, acondiciona-
miento territorial, catastro, 
zonificación, plan de asen-
tamientos humanos, áreas 
de protección por riesgos 
naturales, protección ecoló-
gica, participación vecinal, 
vivienda social, educación, 
salud, desarrollo rural, etc.; 
parecen temas estratosfé-
ricos, nada terrenales me-
nos gestionables. Sin Plan, 
rumbo, brújula y sin timo-
nel en Lima, en medio de 
la profunda crisis nacional 
política, económica, social 
y cultural nada bueno es de 
esperar, somos una mega 
ciudad abandonada, las 
desarticuladas y aisladas 
iniciativas municipales son 
la excepción que confirma 
la regla, el desatino de pro-
poner Lima como potencia 
mundial ojalá no sea la tris-
te realidad de un alcalde 
hozando y retozando en la 
ciudad, para desgracia de 
sus habitantes, camino a 
convertirla en chiquero de 
marca mundial.

VEGA
RUDECINDO 
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Un acalorado debate 
generó la decisión parla-
mentaria que dispuso que 
los maestros de Educación 
Básica pasaran a ser auto-
máticamente nombrados 
luego de 3 años de contrato. 
Para unos, la decisión fue 
legítima por cuanto recono-
cía el derecho del maestro a 
contar con un puesto fijo de 
trabajo. Para otros implicó 
el fin de la “meritocracia” 
y la ratificación de la me-
diocridad en la Educación 
Pública. Este debate elu-
de el tema de fondo. Este 
se refiere a la calidad de 
la Educación Pública y al 
aporte con el que el docente 
debe contribuir a ella.

Cuando un estudiante 
de medicina culmina sus 
estudios, es nombrado 
como médico en un centro 
de salud. No se le exige un 
examen previo para eso. 
Tampoco se le evalúa perió-
dicamente para comprobar 
su eficiencia. Ya se sabe que 
es médico, y eso basta. ¿Por 
qué no ocurre eso con el 
maestro? Lo legítimo sería 
que el profesor, al terminar 
su carrera sea nombrado 
–y no contratado- en una 
Escuela Pública y debiera 
bastar su condición de do-
cente para que no requiera 
evaluaciones periódicas, 
sino más bien cursos de 
perfeccionamiento.

Lo que ocurre es que se 
eluden dos temas: todos 
saben que la formación 
profesional de los maes-
tros deja mucho que de-
sear porque al Estado no 
le importa la calidad de 
los profesores, dado que 

ESPINOZA M.
GUSTAVO 

Docente Democrático y 
Laico. En él, la educación 
era función pública. Hoy 
ocurre que se ha conver-
tido en Negocio Privado. 
Ahora, la educación no es 
un Derecho sino un servicio, 
que debe ser remunerado 
como una manera de acu-
mular fortunas. En el Perú 
de nuestros tiempos, una 
Universidad Privada o un 
colegio del mismo signo, 
constituyen una fuente de 
riqueza. Existen clamorosas 
pruebas de ello.

Estamos también lejos 
del Maestro considerado un 
“Dómine empecatado y dés-
pota”, al que aludiera Otto 

Rulhe. Ahora, el docente 
es más bien el pueblerino 
empeñado en servir a su co-
munidad modestamente, 
que percibe una retribución 
pequeña, pero carga con la 
responsabilidad del com-
portamiento social de sus 
alumnos. Ese docente tiene, 
en su más alta proyección 
figuras como el uruguayo 
Jesualdo o los peruanos 
Encinas o Peñaloza.

Cuando Jesualdo, el 
Maestro de Canteras de Ria-
chuelo en Colonia, Uruguay, 
quiso afirmar su escuela, 
fue acusado de comunista 
y subrogado. Cuando En-
cinas se empeñó en crear 

la “Escuela Nueva”, sufrió 
similares represalias. Cuan-
do Peñaloza convirtió a La 
Cantuta en un verdadero 
centro de formación de 
maestros, ella fue destruida 
y él mismo despedido.

Cuando en La Cantuta 
en los años 50’s y 60’s se 
formaron docentes imbui-
dos por la Doctrina Peña-
loza, estos reunieron altas 
condiciones de calidad y 
prestancia. Por eso fueron 
hostilizados y perseguidos. 
Para la Clase Dominante 
lo atinado era recurrir a 
la creación de Institutos 
Pedagógicos Privados que 
repartieran títulos a gra-
nel. Surgieron así maestros 
formados en ciclos dicta-
dos de lunes a jueves, o 
de viernes a domingo; 
preparados en turnos de 
mañana, tarde o noche; 
formados con clases pre-
senciales, virtuales o por 
correspondencia. Así, cayó 
el Magisterio y se denigró 
la Educación Pública. Y eso 
se hizo por imposición de 
la Clase Dominante, con la 
anuencia de la sociedad y la 
iniciativa de los gobiernos 
de turno. Como resultado 
de esta política, el Perú 
pasó a tener la peor edu-
cación de América Latina. 
La Escuela Pública quedó 
descalificada; y el docente, 

degradado. Ese es el tema 
de fondo que nadie quiere 
discutir y que se oculta tras 
la estéril campaña destina-
da a denigrar a los maes-
tros considerándolos poco 
menos que analfabetos.

Si los niños de nuestro 
país tienen una mala educa-
ción, ella es producto de la 
política oficial. Y si el maes-
tro no está preparado, eso 
es resultado de la misma. 
Los niños y los maestros son 
las víctimas de un proceso 
educativo dominado por el 
mercantilismo.

Por eso resulta curioso 
que algunos “Comunicado-
res Sociales” y otros “Exper-
tos en Políticas Educativas”, 
clamen al cielo maldiciendo 
a los “Maestros Incapaces” y 
alcen voces por “sus niños”. 
Por lo demás, es claro que 
“sus niños” no estudian en 
la Escuela Pública sino en 
colegios privados. Si algo 
debe hacerse es emprender 
una gran campaña y una 
orquestada ofensiva por 
recuperar el nivel acadé-
mico y pedagógico de la 
Educación Estatal.

La Organización Sindical 
de los Maestros tiene, no 
solo el deber de luchar por 
mejores salarios y condicio-
nes de vida para los docen-
tes, sino también combatir 
por una Educación Pública 
que responda a los verda-
deros intereses nacionales.

Al aproximarse el Día 
del Maestro, y al rendir 
homenaje a las figuras 
más destacadas de la 
educación peruana –José 
Antonio Encinas y Walter 
Peñaloza, entre otros- hay 
que reivindicar también el 
verdadero papel del docen-
te en la construcción de 
una auténtica y legítima 
visión del Perú.
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enseñan tan solo en el sec-
tor estatal de la educación 
donde se educan los niños 
pobres. Considerar a priori 
que los docentes están mal 
preparados, pasa por admi-
tir primero que el culpable 
es el Estado. El otro tema es 
que, de modo general, se 
considera al Magisterio una 
profesión devaluada, infe-
rior a las otras. De acuerdo 
a este criterio un Maestro 
de Escuela no tiene el nivel 
profesional de un médico 
graduado.

Es claro que éste, es el 
asunto de fondo. Estamos 
lejos de lo que un tiem-
po se llamaba El Estado 

Magisterio y 
educación pública
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La Comisión Política del Co-
mité Ejecutivo Provincial de Lima 
Metropolitana de Juntos por el 
Perú ha emitido un comunicado, 
reafirmando su compromiso con 

los derechos humanos y la unidad 
partidaria en medio de la actual 
situación política del país.

El comunicado, N°01-2023-
CP-CEPLM/JP, se dio a conocer 
después de un reciente proceso 
electoral interno, el cual fue su-

pervisado por la Oficina Nacional 
de Procesos Electorales (ONPE). 
Este es el primer proceso de este 
tipo que se realiza en la organiza-
ción partidaria para elegir a sus 

dirigentes provinciales.
La Comisión Política de Jun-

tos por el Perú felicitó y agra-
deció a su militancia de Lima 
Metropolitana por la confianza 
depositada en el comité electo. 
El comité también reconoció a 
aquellos que tuvieron otras pre-

ferencias, elogiando su participa-
ción entusiasta en este “evento 
democrático”.

En el comunicado, la organi-

zación también critica la actual 
situación política del país, des-
cribiéndola como un “régimen 
de discriminación política, de 
judicialización de la política, 
detenciones arbitrarias y demás 
violaciones de derechos huma-
nos”. Según la organización, 

estos problemas han llevado a 
la muerte de más de 70 compa-
triotas, de acuerdo con informes 
de organismos internacionales 
de derechos humanos.

Ante esta situación, Juntos 
por el Perú se compromete a 
trabajar para transformar su 
organización en un instrumen-
to para lograr “la soberanía 
patriótica”. La organización 
tiene como objetivo final 
instaurar un gobierno y un 

estado “verdaderamente de-
mocrático, soberano, popular, 
plurinacional, y multicultural”, 
que erradique la discrimina-
ción y las violaciones de los 

derechos humanos y sociales, 
y que proteja la naturaleza y 
la vida.

En su llamado a la acción, 
Juntos por el Perú anima a su 
militancia a participar de ma-
nera organizada y masiva en 

las próximas movilizaciones 
contra el “régimen opresor”. 
También piden fortalecer la 
unidad y mantener la firmeza 
y disciplina partidaria.

“¡Por la defensa irrestricta 
de los derechos humanos! 
¡Contra la persecución política! 
¡Por el fortalecimiento de 
la unidad partidaria! ¡Sin 
luchas no hay victorias! ¡Sólo 
el pueblo salva al pueblo!”, 
cierra el comunicado.

Juntos por el Perú: Elecciones Internas Marcan 
el Comienzo de una Nueva Era de Lucha
La organización política apuesta por la unidad y los derechos humanos para enfrentar la crisis política y social del país
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Cuando los peruanos pensamos 
que, tras la Marcha de los Cua-
tro Suyos y la caída del fujimo-
rismo, el Perú iniciaría el urgen-
te camino de la recuperación 
moral, no nos dimos cuenta de 
que, en realidad, lo único que 
habíamos hecho era cambiar de 
corruptos. Y así empezó nuestra 
historia en este nuevo milenio. 
17 años después del final del 
gobierno de Toledo, este ha re-
gresado al Perú extraditado de 
los Estados Unidos, enmarroca-
do de pies y manos, y ocupa una 
celda junto a otros dos ilustres 
vecinos: Fujimori y Pedro Casti-
llo, pero ¿cómo es que empezó 
esta historia?

Acaba de publicarse la segun-
da edición de “Historia de dos 
aventureros”, del escritor y pe-
riodista Umberto Jara, libro que 
ya se había constituido como un 
aporte importante para com-
prender esa parte de nuestra 
historia, pero, sobre todo, para 
respondernos a la pregunta: 
¿cómo es que permitimos esto? 
¿Cómo es que la imagen de 

aquel niño andino, que sobrevi-
vió a la pobreza lustrando zapa-
tos por unos centavos, que ter-
minó el colegio estudiando bajo 
la luz de las velas, y pudo llegar 
hasta la prestigiosa universidad 
de Stanford, pudo engañarnos 
tanto? 
Son muchos los factores que 
Jara analiza aquí a profundidad, 
pero, además, aporta en parale-
lo cómo es que el gobierno del 
“cholo sano y sagrado” entró 
con hambre de dinero, de una 
voracidad pocas veces vista en 
gobiernos anteriores, ¿por qué? 
Porque con Toledo la corrupción 
se institucionaliza.
Y, sin embargo, nos pregunta-
mos ¿por qué lo permitimos? 
Jara ensaya una respuesta do-
lorosa pero real: Porque Karp 
decidió ocultar sus desprecios 
y aprendió a mal zapatear un 
huaynito, y Toledo desarrolló su 
cinismo y sus discursos cam-
biantes; “y esas armas del enga-
ño fueron suficientes en un país 
donde pensar es un bien esca-
so”. Las fábricas de firmas fal-
sas, las telarañas de corrupción 
con Odebrecht, los millones que 
se embolsó en la estafa de la fi-

nanciera CLAE, son sólo algunos 
de los muchos escenarios que 
Jara saca al frente en este libro 
que es una dolorosa radiografía 
de una parte de nuestra historia, 

una historia vergonzosa de la 
que muchos de nosotros, en al-
gún momento a inicios del 2000 
y en “nombre de la democracia”, 
formamos parte. Recomendado.

Toledo y Eliane Karp: 
historia de la corrupción

La inteligencia artificial en la literatura existe desde hace 
mucho tiempo, porque los seres humanos han escrito 
novelas con tramas futuristas basadas en la IA; incluso, 

en algunas de ellas las máquinas superan las capacidades 
humanas y toman el control del mundo. 

En pleno siglo XXI la digitalización de los libros ya es una 
realidad y el género de la narrativa no es la excepción, por-
que si antes los autores escribían historias sobre cómo los 
programas informáticos realizaban las tareas del hombre… 
hoy ya no solo es parte de un relato de ficción. 

Actualmente, la Inteligencia Artificial escribe párrafos y 
párrafos de texto y narra historias de todo tipo. ¿Pero cómo 
puede suceder eso? 

Ya están disponibles programas de IA que pueden ayudar 

a los escritores a “narrar” una novela, como el programa 
Sudowrite que se basa en el modelo de aprendizaje auto-
mático GPT-3 de OpenAI y es tan rápido que un título puede 
ser escrito en solo 6 semanas. Tal es el caso de la escritora 
independiente Jennifer Lepp (autora del subgénero “miste-
rio paranormal acogedor” cuyo seudónimo es Leanne Leeds) 
que aseguró en una entrevista que tarda 49 días en escribir 
una novela completa gracias a las bondades de Sudowrite; 
aunque como advertencia aclaró: “Son solo palabras”, “Es 
mi historia, mis personajes, mi mundo… se me ocurrió a mí”. 

Pero, ese temor de proclamar si tu novela fue escrita por una 
computadora parece no importarle al escritor español Án-
gel García Crespo, que el año pasado publicó en Amazon la 
primera novela en castellano escrita con inteligencia artifi-
cial, titulada: “Falta una palabra” (124 páginas).

La historia narra el amor entre Beatriz y Benito y justamente 
a ambos personajes les falta una palabra para describir lo 
que sienten.

Lo curioso es que García Crespo descubrió que la inteligen-
cia artificial además de añadir cambios en el relato, narraba 
fiel a su estilo y aportó 13 mil palabras, sumándole a ello las 
25 mil palabras escritas por el propio autor.  
Así las cosas, la industria del libro ya está sufriendo cambios 
vertiginosos y en el futuro quizás vaya a la “velocidad de la 
luz”.  

Sin embargo, ya están surgiendo interrogantes como: ¿La 
inteligencia artificial podrá escribir mejor que un ser huma-
no?, ¿acaso el valor literario será el mismo?

Inteligencia artificial 
en la literatura

LUIS FELIPE ALPACA
OPINIÓN
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Exposición inspirada en el lanza-
miento del libro Caso abierto. La no-
vela policial peruana entre los siglos 
XX y XXI, escrito por Alejandro Susti 
y José Güich Rodríguez. Descubre el 
fascinante género policial desde sus 
orígenes en los cuentos de Edgar 
Allan Poe hasta su evolución en La-
tinoamérica y Perú. Visita la mues-

tra hasta el 25 de julio en el Centro 
Cultural de la Universidad de Lima.

Conmemorando el primer año 
del fallecimiento del Dr. Dona-
to Amado Gonzáles, diferentes 
agentes culturales del Cusco, 
invitan al encuentro Waka 
Punku: Estudios y debates so-
bre los Andes y el legado Inca. 
Se realizará el 11, 12 y 13 de julio 
en el auditorio Wanakauri de 

la Municipalidad de San Se-
bastián. Ingreso libre.

Caso abierto Cusco: Waka Punku

Umberto Jara entrega la radiografía de una pareja que oficializó el arte del engaño



No una, cien o más 
veces, multiplicadas du-
rante largos años que 
tuve la suerte de conocer 
y tratarle, noté la devoción 
cariñosa que Andrés Town-
send Ezcurra prodigaba 
a una vieja maleta cuyo 
contenido había sido su 
pasaporte de invicta lucha 
contra la pobreza cuando 
fue deportado político en 
Buenos Aires, Argentina.

Se trataba de Domitila, 
así la bautizó con picardía 
chiclayana, a su Remington 
de aquellos agitados años 
30 y que empeñó cada vez 
que debió hacerlo, para te-
ner algunos pesos mientras 
llegaban las ansiadas re-
mesas desde Perú.

Escribió don Andrés: 
“Durante más de diez 

años, viví en Argentina, en 
Buenos Aires, por períodos 
más breves en La Plata y 
realicé frecuentes viajes 
al Uruguay. Una década 
vivida entre los veinte y 
los treinta años influye 
sin duda, y vigorosamen-
te, en la formación de un 
hombre. Por eso confieso, 
sin ambages, mi interés y 
simpatía por Argentina.

Creo entender a este 
país, tan próximo a mi afec-
to. Los años allí transcurri-
do no fueron de genuino 
destierro. Por su clásica 
modalidad acogedora, que 
les viene desde Alberdi y 
los años que ellos llaman 
de la “organización nacio-
nal”, es dificil que un no 
nacido en su territorio se 
sienta extraño ni hostil. Y 
lo dicho es todavía más 
válido cuando se trata de 

latinoamericanos.
Ni la diferencia en el 

acento, ni el color de la piel, 
configuran un elemento 
alienígena. Cuando en la era 
de Perón cientos de miles 
de argentinos procedentes 
de las provincias “pobres” 
del norte andino, los llama-
dos “cabecitas negras” se 
volcaron a la Capital, el 
prototipo andino y cobrizo 
resultó más fácil de confun-
dirse en una masa donde 
antes predominaban abru-
madoramente los ítalos e 
hispanos transplantados.

El “crisol de razas” 
comenzó a incorporar 
en su mixtura los antes 

desdeñados -desde una 
perspectiva ciegamente 
europeísta- expresiones 
de América aborigen, 
cuya huella es notoria 
en el antiguo “camino del 
Perú”, que comenzaba en 
Córdoba.” p. 61, 50 años de 
aprismo, Andrés Townsend 
Ezcurra, Lima 1989.

No fue esa la única 
anécdota que me refirió 
don Andrés de sus años 
porteños. A veces se “con-
vertía” en Isaac Finkelstein 
y asistía a convites de gru-
pos judíos. Ciertamente el 
verdadero leit motiv que 
guiaba sus tiempos de sol-
tero codiciado, era alguna 

ban los cheques desde Perú 
o ambas cosas a la vez.

En Buenos Aires y en 
esos años de vorágine 
intelectual aumentada 
por la masiva llegada de 
españoles que huían de la 
cruenta guerra civil, arre-
ció el negocio editorial y 
la impresión de libros y 
no pocas veces fue don 
Andrés requerido para 
traducir obras completas 
del inglés al castellano y 
también como corrector de 
estilo y ortográfico, fue en-
tonces que adquirió el por-
tentoso dominio del idioma 
que produjo una pluma fina 
y de buido sentido literario 

y periodístico.
Solía decir: “Domitila 

fue una gran compañera”. 
Y la conservó siempre.

Años después y, otra 
vez don Andrés en Buenos 
Aires y en ocasión de una 
Asamblea Ordinaria del 
Parlamento Latinoameri-
cano de la que era su se-
cretario general, me cupo 
darle una sorpresa que le 
alegró muchísimo: llevé al 
recinto del Congreso entre 
Rivadavia y Callao, al señor 
Rojo, su viejo compañero de 
trabajo en Naciones Unidas 
en Nueva York quien al en-
terarse que yo era peruano, 
me preguntó con directa 
expectativa: ¿no conocerá 
usted de repente a Andrés 
Townsend?

Mi respuesta no sólo fue 
afirmativa, le referí que ATE 
(Andrés Townsend Ezcurra) 
estaba en la capital por-
teña y que podía llevarlo 
para que se vieran. Y así 
fue, recuerdo la sonrisa 
del encuentro y el recuerdo 
que hizo Rojo sobre Domi-
tila la Remington.

Nunca entendí, más que 
en estas horas procelosas, 
las admoniciones que me 
hacía don Andrés acerca 
del valor sublime de las 
cosas y de aquellas por 
las que uno guarda pasión 
devota para el trabajo.

Si usted amigo lector, 
cambia a Domitila la Re-
mington, por Rosita la lap-
top (Domitila de nuestros 
días), podrá entender que 
decidí imitar, sin pronós-
tico bueno o malo aún, el 
camino tan divertido que 
siguió ATE.

Y habida cuenta de las 
enormes diferencias, no 
está demás recordar he-
chos y acciones de hombres 
ejemplares.

MUJICA
HERBERT

Jefe de Investigación
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damisela integrante de di-
cho conjunto ciudadano. 

Y cada vez que las vacas 
eran flacas, contrasentido 
en un país que como la 
Argentina, siempre se en-
orgulleció de sus vacas de 
raza robustas y saludables, 
pedía perdón don Andrés a 
Domitila y corría hacia un 
boliche en la calle Sarmien-
to donde tenía unos buenos 
amigos que le apreciaban 
y depositaba a Domitila, su 
Remington, en calidad de 
garantía por un dinero que 
le permitió vivir hasta que 
sus clientes honraban com-
promisos y le pagaban las 
facturas atrasadas o llega-

Domitila y recuerdo 
de don Andrés
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Abraham Lincoln dijo: 
“La mejor forma de predecir 
el futuro es crearlo”

Necesitamos que nues-
tros estudiantes que van a 
iniciar clases estén prepa-
rados para llevar las riendas 
del Perú. Serán nuestros 
próximos gobernantes y de-
penderá de alguno de ellos el 
futuro del país. No importa 
el nivel socioeconómico del 
cual provengan, ni la etnia a 
la cual pertenezcan, sino al 
modelo cultural y social el 
cual desarrollen a partir de 
una educación sólida basada 
en principios humanísticos y 
científicos, donde la familia 
tenga un valor y la moral un 
rol preponderante en la vida 
de cada estudiante.

Pero no es posible dar 
educación de calidad si 
el propio alumno no pue-
de recibir la información 
adecuadamente debido a 
problemas sicosociales que 
pueda estar padeciendo. La 
salud no sólo es física sino 
también mental. La OMS 
así lo define y cada vez se 
percibe más que una per-
sona puede estar bien de 
salud física pero mal de 
salud mental.

FACTORES QUE 
AFECTAN LA SALUD 
MENTAL DE NUESTROS 
ESTUDIANTES

En los escolares ocurre 
igual que en los adultos, 

CABANI
DR. MARIO

existen las mismas pato-
logías y más aún, es en 
esta etapa que se crean 
los primeros esbozos de 
afecciones mentales.

Cuando veamos a nues-
tros escolares con algunos 
de estos problemas debemos 
prestar atención y acudir a 
un especialista si persistiera 
el cuadro o conducta. Por 
ejemplo, la inseguridad al 
ingresar al aula en el inicio 
de clases. Deben ver si su hi-
jo(a), al socializarse, la pue-
de superar. El aislamiento 
y la poca interacción social 
también deben ser motivo 
de preocupación por parte 

de los padres y se les debe 
apoyar al niño o la niña para 
que pueda interactuar con 
sus pares dentro o fuera del 
colegio.

Las experiencias nega-
tivas familiares o de otra 
índole que un menor guarda 
en su interior es pocas veces 
descubierta por los adultos 
de su entorno y esto puede 
crear un estado patológico a 
futuro que no se sabe cómo 
puede llegar a explotar. 

El rápido cambio social 
que un escolar desarrolla 
al cambiar de vacaciones 
a época de clases lo puede 
desestabilizar, más aún si 

quedan los rezagos de la 
pandemia, de no ir a clases 
o de tener clases virtuales 
donde se dejó de interac-
tuar con sus compañeros 
y se reemplazó por juegos 
virtuales, alguno de ellos 
altamente violentos y, en 
otros casos, el libre albedrío 
para entrar en la red donde 
la pornografía, la Deep Web, 
y muchos tipos de violen-
cia social están a la mano 
del estudiante sólo con 
apretar un botón, sin que 
sus padres lo sepan y sin 
que la sociedad lo impida. 
El problema de asistir a la 
televisión basura se dejó de 

lado al tener la información 
basura de las redes sociales.

Los rasgos de violencia 
deberán ser enfrentados por 
los progenitores debido a 
que debe haber una moti-
vación oculta que a veces 
ni el propio estudiante lo 
comprende, pero puede te-
ner como punto de partida 
el ámbito familiar.

La desesperanza que 
muchos escolares tienen 
debido a que no pueden 
superar algunos traumas 
en su vida cotidiana puede 
desencadenar una depre-
sión expresada en muchas 
formas, como problemas de 

imagen corporal como so-
brepeso o en casos severos 
en anorexia nerviosa.

Algunos estudiantes con 
problemas de salud física 
pueden sentirse menos 
debido a sus limitaciones 
y tenemos que estar pre-
parados para infundirles 
autoestima en disciplinas 
en las que puedan destacar, 
compensando sus limita-
ciones funcionales.

Los escolares, al no tener 
un adecuado método de es-
tudio, pueden atrasarse en 
sus tareas, o si el profesor es 
memorístico o se hace valer 
por el número de tareas que 
deja para la casa, puede pro-
ducir una angustia debido 
a la alta carga de tareas y 
de sobreesfuerzo para los 
alumnos que al final man-
tienen una nota baja pese 
a su esfuerzo y autogene-
rar una retroalimentación 
negativa de pérdida de 
confianza y de seguridad, 
quitándoles la capacidad 
de ser triunfadores.

Nuestro sistema educa-
tivo se basa en el sistema 
memorístico y conceptual 
en vez de crear valores y 
mejorar la autoestima del 
estudiante. Se prefiere la 
recompensa por la nota en 
vez del desarrollo intelec-
tual por la creatividad y la 
resolución de problemas.

QUÉ HACER PARA 
APOYAR A LOS 
ESTUDIANTES PARA 
UNA SALUD MENTAL

Hay que fomentar el há-

La Salud Mental Escolar
16 HABLEMOS DE SALUD

Diario

DOMINGO 12 DE MARZO DE 2023
HABLEMOS DE SALUD

www.diariouno.pe

16

Nadie puede contra la 
naturaleza, tenemos que 
inferir que sólo podemos 
minimizar los riesgos, pero 
nunca evitar los fenómenos 
naturales.

El ENFEN informa las 
alertas de lo que pasa con 
el reciente fenómeno de la 
Niña y el probable fenóme-
no del Niño Costero. El mar 
peruano está subiendo de 
temperatura. La preocupa-
ción radica en que, si ésta 
sobrepasa medio grado cen-
tígrado durante más de tres 
meses seguidos, puede pro-
mover un aumento de tem-
peratura a nivel de la costa 
peruana y, por tanto, de una 
mayor evaporación de las 
aguas marinas, acumulan-
do nubes que producirán 
mayor cantidad de lluvias. 
Además, la presencia del 
ciclón Yacu producido por 
las altas temperaturas de 
las aguas norteñas que len-
tamente se desplaza hacia 
el sur y que al acercarse al 
anticiclón del pacífico sur 
pudiera perder energía y por 
tanto disminuir su fuerza ya 
que se espera fuertes llu-
vias y altas temperatura a 
su paso.

En la costa peruana, 
con excepción de la zona 
norte, las garúas y lloviz-
nas son parte de nuestro 
ecosistema costero. No 
estamos acostumbrados 
a lluvias intensas y nues-
tros sistemas de drenaje, 
tanto urbanístico como do-
miciliario. pueden colapsar 
ante un nivel elevado de 

lluvias no previstas por los 
arquitectos, los ingenieros 
civiles y sanitarios.

Sabemos que en el Perú 
mantendremos siempre un 
fenómeno del niño que apa-
rece cada 10 años en prome-
dio, tiempo suficiente para 
que nuestro cerebro olvide 
el evento y volvamos a cons-
truir sin prevenirlo. A varios 
fenómenos del Niño se le 
han achacado la culpa de 
haber hecho desaparecer a 
civilizaciones enteras como 
es una de las teorías del fin 
de la civilización Caral hace 
más de 4000 años.

Además de un mal sis-
tema de drenaje pluvial 

adecuado, la mala des-
colmatación de los ríos 
costeros, los canales y los 
sistemas de conducción 
del agua para cultivos, 
hace que los ríos puedan 
también colapsar y des-
bordarse a zonas urbanas 
o a cultivos en producción. 
Muchos cultivos pueden 
pudrirse al encharcarse los 
terrenos, o no ser cosecha-
bles cuando los agricultores 
no pueden hacer el agoste 
para secar y cosechar sus 
campos. Muchas veces las 
lluvias impiden sacar las 
cosechas por bloqueos de 
los caminos comunales y 
otras vías de comunicación. 
Es importante no cruzar ni 
estar cerca al cauce de ríos 

caudalosos.

Los techos que suelen 
ser planos en la costa cen-
tro y sur del país pueden 
almacenar altos volúmenes 
de agua que sin un drenaje 
adecuado pueden alterar 
la estructura y colapsar o 
al menos producir gote-
ras y fisuras secundarias 
al encharcamiento de los 
mismos y finalmente llenar-
se de hongos que pueden 
eliminar sus micelios a las 
personas que lo habitan.

Las inundaciones se-
cundarias al colapso de 
ríos y alcantarillado ge-
neran mezclas de aguas 
servidas con aguas de las 

lluvias. Estas aguas generan 
pudrición, contaminación 
y proliferación de insectos, 
sobre todo de insectos pa-
tógenos que pueden produ-
cir enfermedades como el 
Dengue, la Chikunguña y la 
Zica. Estas enfermedades 
requieren del tratamiento 
especializado médico.

La salmonelosis, entre 
otras enfermedades bacte-
rianas pueden proliferar y 
desencadenar epidemias de 
enfermedades infectocon-
tagiosas. Los alimentos se 
malogran con gran facili-
dad ya que la electricidad 
suele cortarse cuando se 
producen corto circuito en 
los cableados mojados por 

las aguas. Un punto impor-
tante a tomar en cuenta es 
la posible electrificación de 
los alrededores expuestos 
a de las conexiones eléctri-
cas, como zonas metálicas 
o de alta conductividad, por 
lo que al tocarlas pudiera 
generar una electrocución. 
Se deberá tener extremo 
cuidado con los niños que 
no suelen medir el peligro.

Las construcciones he-
chas sin autorizaciones en 
los causes de huaicos y que-
bradas que pueden activar-
se deberán ser abandona-
das o trasladadas a zonas 
seguras que no arriesguen 
la vida de los pobladores. 
La falta de control por parte 
de las autoridades permi-
te estas construcciones a 
veces a cambio de votos.

¿Qué hacer en las casas 
ante las lluvias?
• Colocar plásticos en los 

techos con declives ade-
cuados hacia zonas de 
desagüe.

• Revisar los sistemas de 
drenaje, su buen funcio-
namiento y mantenerlos 
limpios y sin obstruc-
ción.

• Preparar sacos de arena 
para tenerlos listos caso 
exista una inundación.

• Verificar el nivel de la 
vivienda si está sobre 
o por debajo del nivel 
de la calle para tomar 
las previsiones del caso 
para evitar el ingreso de 
agua a la vivienda.

• Verificar las condiciones 
de los animales domés-
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Hipócrates dijo: “Que 
tu alimento sea tu medi-
cina y que tu medicina sea 
tu comida”.

Muchos no lo saben, 
pero el intestino contie-
ne una gran cantidad de 
neuronas y células nervio-
sas que forman el sistema 
nervioso entérico. Este en-
marañado sistema es ca-
paz de funcionar de mane-
ra independiente del cere-
bro central, controlando 
las funciones digestivas, 
absorbiendo nutrientes, 
controlando la digestión 
y eliminando los desechos 
no absorbidos. De los 60 
trillones de células que 
tiene el cuerpo humano, 
nuestro intestino contiene 
10 veces más bacterias. El 
órgano que está más ex-
puesto al exterior no es la 
piel como antes se creía 
sino el intestino. La piel 
tiene aproximadamente 
2 metros cuadrados de 
superficie mientras que 
el intestino llega a tener 
cerca de 400 metros cua-
drados. Por eso, el 80% de 
defensa del cuerpo está en 
el tubo digestivo porque 
es el área más expuesta al 
ingreso de patógenos.

Existe una comunica-
ción entre el intestino y el 
cerebro a través del nervio 
vago que permite una co-
nexión bidireccional entre 
ambos órganos, conocida 
como eje intestino-cere-
bro, su importancia radi-
ca principalmente en la 

regulación del estado de 
ánimo, varias funciones 
cognitivas y el estrés. Para 
ello, el intestino produce y 
utiliza una gran cantidad 
de neurotransmisores, en-
tre ellos, la serotonina que 
al igual que el cerebro, in-

fluye en el estado anímico 
de la persona y su bienes-
tar mental y emocional.

La serotonina intesti-

nal y cerebral

Es un neurotransmisor 
que se encuentra en am-
bos sistemas nerviosos. 
Desempeña un papel im-
portante en la regulación 
del estado anímico, el 
sueño, el apetito, la me-

moria y otras funciones 
cognitivas. Se le llama la 
hormona de la felicidad. 
Regula el apetito sexual, 
la temperatura del cuerpo, 
así como la actividad mo-
tora y la percepción. Junto 
a otros neurotransmisores 

como la dopamina y la no-
radrenalina, participa en 
los mecanismos de control 
a la ansiedad, el miedo, la 
angustia y la agresividad. 
Al aumentar produce fe-
licidad, el placer, el bien-
estar, la autoestima y au-
menta la concentración.

Regula también la se-
creción de algunas hor-
monas y sustancias, como 
es el caso de la melatoni-

na, que además de regular 
el ritmo circadiano, o sea, 
los ritmos de vigilia y sue-
ño, y organiza la excreción 
de hormonas según hora-
rios preestablecidos en el 
cuerpo.

Interviene en la forma-
ción de la estructura ósea 
e induce a la división ce-
lular.

En el cerebro, se produ-
ce en las neuronas seroto-
ninérgicas, que se encuen-
tran dentro del núcleo del 
rafe. Estas células espe-
cializadas liberan seroto-
nina entre las uniones con 
otras neuronas vecinas 
transmitiendo señales en-

tre ellas.

En el intestino, la sero-
tonina se produce en las 
células enteroendocrinas, 
que están en la mucosa 
intestinal. Esta serotonina 
regula la motilidad intes-

tinal, la secreción de va-
rios fluidos intestinales y 
la sensación de saciedad y 
apetito.

Además, la serotonina 
también se encuentra en 
las plaquetas de la san-
gre activando el sistema 
de coagulación del cuerpo 
humano.

Para que se forme, la 
serotonina necesita de 

triptófano, este es un ami-
noácido esencial, o sea, 
que el cuerpo no lo sinteti-
za, se requiere de su inges-
ta a través de alimentos 
que lo contengan. Estos 
alimentos son: el hue-
vo y la leche, las carnes y 
el pescado, las pastas, el 
arroz, los cereales, el plá-
tano y las leguminosas en-
tre otras.

También hay estudios 
que la serotonina puede 
incrementarse a través 
del ejercicio y técnicas de 
relajación y el yoga, los 
viajes y cambios de rutina 
con pausas distractoras 
del estrés. La baja inges-
ta de triptófano, el estrés, 
los cambios hormonales 
y la diabetes pueden dis-
minuir la serotonina. Los 
hombres producen 50% 
más serotonina que las 
mujeres, por lo que los 
pequeños cambios en las 
mujeres son más suscepti-
bles para ellas.

Niveles bajos de se-
rotonina se asocia con 
enfermedades mentales 
tales como el autismo, 
la esquizofrenia, la hipe-
ractividad, la depresión, 
la ansiedad, el trastorno 
obsesivo compulsivo, la 
agresividad el insomnio y 
el estrés.

La importancia de la 

microbiota intestinal

La flora intestinal cum-
ple un rol importante en el 

El intestino, nuestro segundo cerebro



equilibrio del segundo ce-
rebro intestinal. 

Muchas veces no le 
damos importancia a lo 
que comemos y bebe-
mos y no entendemos 
que ese alimento puede 
influenciar tanto en la 
flora bacteriana como en 
la mucosa intestinal. Mu-
chos alimentos pueden 
ser beneficiosos y man-
tienen la flora bacteriana 
intestinal, otros pueden 
destruirla. Entre los aque-
llos beneficiosos están los 
que inician su fermenta-
ción antes de ser ingeridos 
como, por ejemplo, el yo-
gurt. Otros ricos en fibra, 
ayudan a la movilización 
de las bacterias benéficas. 
Algunas bacterias patoló-
gicas están en equilibrio 
mientras no se produzca 
un descenso de las bacte-
rias benéficas. 

Para mejorar los ni-
veles de flora intestinal 
también se puede tomar 
cápsulas con probióti-
cos, o sea, bacterias vivas 
de diferentes cepas que 
ayuden al intestino, pero 
alejado de la toma de an-
tibióticos. Cada cápsula 
puede contener entre 5 y 
30 millones de bacterias 
que reforzarán la buena 
digestión y equilibrio de la 
flora intestinal hasta lle-
gar al intestino grueso.

Muchas de estas bac-
terias ayudan a digerir los 
alimentos que nuestro in-

testino no puede hacerlo. 
Las dietas muy restrictivas 
también restringen la for-
mación de flora intestinal 
de amplio espectro.

Los bifidobacterium 
ayudan a la producción 

de serotonina de la mu-
cosa intestinal. A este tipo 
de probióticos se les lla-
ma también psicobióticos 
porque también intervie-
nen indirectamente en el 
estado de ánimo al formar 
la serotonina. También 
pueden ayudar a activar el 
sistema inmune y factores 
hormonales.

La bacteria lactobaci-
lus reuteri interviene en la 

formación cerebral del re-
cién nacido a través de la 
formación de la vitamina 
B12. Hay estudios donde 
se evidencia que sus bajos 
niveles se asocian a de-
mencia. 

El lacticaseibacilus 
rhamnosus pueden dismi-
nuir los niveles de estrés 
a través de disminuir los 
niveles de cortisol en san-
gre.

La neurotrofina que se 
forma con la ayuda de la 
flora bacteriana, ayuda a 
la formación de nuevas 
neuronas.

Los ácidos grasos de 

cadenas cortas y los esfin-
golípidos producidos por 
los bacteroides ayudan a 
generar nuevas y mejores 
conexiones neuronales 
con mejor plasticidad neu-
ronal y facilitar el apren-
dizaje. Una explicación a 

esto, es que, como los bac-
teroides suelen generarse 
más rápido en las mujeres, 
los bebés del sexo femeni-
no aprenden a hablar más 
rápido y tienen un lengua-
je más fluido que el sexo 
masculino.

Las buenas bacterias 
compiten con las malas 
bacterias, cuando bacte-
rias patógenas invaden y 
vencen a las pocas bac-

terias buenas de la flora 
intestinal, debido a una 
mala nutrición, se produ-
ce un desbalance creán-
dose puertas de entrada 
a través de la mucosa 
intestinal de sustancias 
tóxicas que invaden nues-

tro organismo y producen 
inflamación y reacciones 
oxidantes con la subse-
cuente enfermedad. Se-
gún donde se produzca la 
inflamación se producirá 
un tipo u otro de dolencia 
o enfermedad. El proce-
so inflamatorio comienza 
en el sistema digestivo 
muchas veces por un mal 
control de la microbiota 
intestinal.

Todo nuestro organis-
mo está interconectado, 
así como está interconec-
tado el cosmos con nues-
tro sistema solar. Nada 
queda aislado o fuera de 
una interrelación directa 
entre las células. El an-
tiguo concepto de que el 
intestino solo sirve para 
poder absorber nutrien-
tes quedó desfasado a un 
sistema de defensa, emo-
ciones, y muchas otras 
actividades que pueden 
ser regidos por células y 
equilibrio entre las bacte-
rias que colonizan el tubo 
digestivo. Este nuevo cri-
terio de equilibrio orgáni-
co evitando los productos 
químicos que ingerimos 
es equivalente al concep-
to de cultivos orgánicos 
donde el equilibrio de in-
sectos y microorganismos 
benéficos evitan el ingre-
so de plagas a los cultivos 
en producción. Estos con-
ceptos milenarios se fue-
ron perdiendo gracias a la 
apabullante tecnología y 
al abuso de productos quí-
micos que están acabando 
no sólo con la producción 
y calidad de los suelos sino 
con nuestro propio orga-
nismo. El entender lo que 
es una alimentación salu-
dable a bajo costo puede 
hacer que nuestra socie-
dad disminuya las enfer-
medades inflamatorias 
cada vez más presentes 
en nuestras familias. La 
comida saludable siem-
pre será la mejor medicina 
para la humanidad.
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Luego de presentar 
mi novela KACHKANIRA-
QMI, ARGUEDAS, muchos 
lectores y periodistas me 
han hecho preguntas so-
bre mi vida y milagros 
que me siento obligado 
a responder.

Dos son las preguntas 
que más se me hace. 1) Mu-
chos quieren saber quién 
fue mi maestro de estilo y 
el responsable de mi for-
mación literaria 2) Los co-
mentaristas quieren saber 
qué artes usé de niño para 
noquear al gran boxeador 
Mauro Mina.

Respondo en orden:
MI MAESTRO de cuar-

to y quinto de primaria en 
Pacasmayo se llamaba 
Marino, pero sus alumnos 
le decíamos, sin que él lo 
supiera, malo, maligno, 
maloso, malsano, malhe-
chor, malvado, maldito y 
malandrín, Marino.

“Escribe al amanecer.- 
me decía- Describe el alba. 
Es el mejor consejo que 
puedo darte si de veras 
quieres ser escritor.” Se le 
había ocurrido que yo se-
ría escritor porque ese era 
el mejor oficio para niños 
como yo, distraídos, torpes 
para jugar el fútbol y con la 
cabeza colmada de pajari-
tos volando. Al amanecer, 
según él decía, es más fácil 
manejar la memoria: “Lla-
ma a cualquier recuerdo, 
a cualquier persona que 
no hayas visto, y vendrá 
hacia ti”

El consejo se trans-
formó en una tarea con-
creta porque el malvado 
me ordenó que, durante 
todo el mes de mayo de 

Perú de aquella época, 
se suponía que la clase 
dirigente debería de for-
marse en Lima y que, en 
cualquier otra ciudad, los 
niños tenían que ir a las 
escuelas privadas si se 
esperaba que tuvieran 
“buenas relaciones”. Mi 
padre, un abogado inte-
ligente y liberal, se burló 
de esas supersticiones y 
me matriculó en el centro 
escolar del estado al cual 

yo también, vehemente-
mente, deseaba acudir.

Y esa fue una buena 
idea porque, aunque no 
lo hayamos logrado, todos 
hemos querido siempre 
ser los mejores en todo 
aquello que pretendía-
mos hacer. Ha habido 
entre nosotros personas 
de casi todas las profesio-
nes: médicos, abogados, 
generales, empresarios, 
ingenieros, profesores 
o sencillos trabajadores 
que siempre consiguieron 
ser considerados como los 
mejores en sus empresas, 
e incluso dos mellizos que 
fueron capitanes de un 
grupo de bandidos que 
se cuenta entre los más 
brillantes en la historia 
del hampa peruana.

¿Y MAURO MINA?
Hace algunos años, un 

periódico publicó un re-
portaje completo sobre 
la vida de Mauro Mina, 
quien es considerado 
como el mejor boxeador 
peruano del siglo XX, y… 
por supuesto, resultó que 
su maestro de primaria ha-
bía sido don Marino en la 
ciudad de Chincha donde 
aquél trabajara antes de 
ir a Pacasmayo.

Entrevistado por el dia-
rio, el profesor Malandrín 
tuvo la bondad de citarme, 
junto a Mauro, como uno 
de sus mejores alumnos, 
y eso me vino de perlas 
porque alguien hizo correr 
la especie de que cuando 
niños, yo le había roto la 
nariz a Mauro Mina. No voy 
a aceptar ni desmentir esa 
culpa. No voy a responder.

Y no responderé. No 
quiero arruinar la reputa-
ción de un gran boxeador. 
!KNOCKOUT!

VIAÑA
EDUARDO
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un rincón durante varias 
horas, soportar el golpe 
de una gruesa palmeta 
sobre las manos 20, 30 , 
50 veces, según nuestros 
merecimientos, ir a hacer 
“planchas” al patio del 
plantel, o ser estrujado 
en las orejas hasta que 
estas se pusieran rojas.

No quiero justificar 
estos medios por sus 
resultados, pero claro 
que los tuvieron. En el 

Cuando noqueé 
a Mauro Mina

mi cuarto año de primaria, 
me despertara a las 5 de 
la mañana y y escribiera 
una página sobre mis evo-
caciones.

Como por entonces 
no tenía demasiados re-
cuerdos, ni conocidos en 
el mundo real, mis amigos 
de la madrugada fueron 
Simbad el Marino y Sche-
rezada, Simón Bolívar y 
Miguel Grau, Roy Rogers 
y Gene Autry, Don Quijote y 

Dulcinea, Amadís de Gaula 
y Urganda la Desconocida, 
y con ellos escribí breves 
historias que acontecían 
siempre al desmayar la 
noche.

Los errores se paga-
ban. Marino Cock Rojas, 
peruano de ancestro asiá-
tico, aplicaba castigos que 
llamábamos torturas 
chinas entre los cuales 
se contaban ordenar al 
alumno arrodillarse en 



El siempre irreverente, 
indócil y antisistema, escri-
tor Ángel Avendaño, publicó 
la novela histórica “Túpaq 
Amaru: los días del tiempo 
profético”. 1 Se trata de un 
libro escrito por un poeta 
que trata a Túpac Amaru 
como un ser humano sin 
duda excepcional, a un 
auténtico líder libertario, 
convencido de sus ideales 
políticos. Poesía, identidad, 
veracidad, memoria social y 
autenticidad histórica, ha-
cen del libro el más impor-
tante, referido al padre de 
la libertad.

Escribir sobre Túpac 
Amaru es sobre todo, una 
tarea difícil de orden polí-
tico como ideológico. Es un 
personaje que tiene un per-
fil libertario absolutamente 
inconfundible. Habría que 
decirles a quienes no creen 
que sea así es mejor que no 
escriban nada.

Avendaño es sobre todo 
un escritor maltratado por 
una sociedad que no valora 
a sus mejores hijos. Otorga 
becas, agregadurías cul-
turales, puestos públicos 
siempre a  mediocres. El 
ejemplo de un maltrato 
es César Vallejo,  Gamaliel 
Churata, Carlos Oquendo 
de Amat, etc. Encarcela-
dos, desterrados y despre-
ciados, el Estado nunca les 
pidió perdón. Avendaño fue 
injustamente agredido pero 
con debería representar 
al Perú, por ejemplo en la 
UNESCO, como un mínimo 
acto reivindicación,

- ¿Es verdad lo que afir-
ma Heraclio Bonilla? Que 
Túpac Amaru no existe ni 
perdura en la memoria so-

cial colectiva.
- Es una frase tándem 

que trasuda afectación. 
Simula conocimiento, fin-
ge autoridad intelectual. 
Semánticamente es una 
locución vacía de conteni-
do. Por si acaso, al autor de 
esa jitanjáfora le recomien-
do cualquier texto escolar 
de historia del Perú. Salvo 
que afirme; que; el Perú no 
existe; porque no figura en 
su catecismo.

-¿Cuál es el propósito 
para negar la presencia 
de Túpac Amaru en la con-
ciencia histórica?

- La misma que animó 
la beatería gazmoña de Jo-
seph de Areche, al combatir 
con crueldad cainita la re-
volución de Túpaq Amaru. 
Hay súbditos de los reyes 
de España que hasta ahora 
niegan la existencia de los 

indios, los creen seres sin 
“ánima” para hacerlos tra-
bajar como a bestias.

- ¿Cuál es la verdadera 
personalidad de TúpacA-
maru?

- Fue un hombre excep-
cional para todos los tiem-
pos de la historia universal. 
Basta recordar que puso al 
servicio de la revolución to-
dos sus bienes, incluidos su 
familia y vida, para lograr 
la libertad de sus semejan-
tes. Asumió la muerte con 
dignidad ejemplar porque 
estaba seguro de la certeza 
de sus ideales. Ese tipo de 
seres humanos que enor-
gullecen a su especie y se 
dan una vez en cada siglo.

-¿Por qué has optado por 
la novela para escribir su 
biografía?

- Por falta de documen-
tos fidedignos. Todo lo que 

ha llegado a nosotros son 
documentos producidos por 
los colonialistas españoles, 
apócrifos, adulterados y fal-
sificados. Así como mataron 
a la familia Túpaq Amaru 
hasta la cuarta generación. 
fabricaron documentos fal-
sos de toda falsedad, para 
seguir degollando al cacique 
de Surimana, Tungasuca y 
Pampamarka.

- ¿Qué relación hay entre 
ficción y narrativa histórica?

- La ficción es la creación 
absoluta. El hecho inventa-
do. El medio y los personajes 
de un mundo imaginario de-
sarrollados con el propósito 
de distraer valiéndose de 
técnicas literarias.. La na-
rrativa histórica se ciñe a los 
hechos y acontecimientos 
sucedidos en un espacio y 
tiempo determinados. Sus 
límites son la verdad, lo ob-

jetivo; lo que no se puede 
omitir o exagerar evitando 
o procurando lo  verosímil 
de los hechos.

-¿Cuál es la diferencia 
de tu libro con otros autores 
del mismo tema?

- Mi libro es la primera 
tentativa en reconstruir la 
vida de Túpacq Amaru, como 
lo intuyo que pudo haber 
sido. Me baso en dos razo-
nes: Mi conocimiento del 
mundo quechua, el hecho 
de dominar el runasimi, mis 
largos años de convivir con 
los dirigentes campesinos, 
gozando y sufriendo la co-
tidianeidad de sus ayllus.

-Tu libro presenta un Tú-
pac Amaru quechua-mes-
tizo. ¿Es verdad?

- Trata de presentar un 
Túpac Amaru de su tiempo 
en el que nadie era abso-
lutamente español ni indio 
a pesar de sus atuendos y 
costumbres. Las relaciones 
materiales imponían las 
relaciones sociales. Para 
incrustarse en la sociedad 
virreinal se debía dominar 
el quechua y el español, ser 
bilingüe.

- ¿Cuál era realmente la 
ideología de Túpaq Amaru?

- Por sus cartas y decla-
raciones previas al estallido 
de la revolución se tiene que 
afirmar que la ideología era 
la consecución de la liber-
tad. Tal vez, un retorno al 
idílico Tahuantinsuyo que 
Túpac Amaru había leído en 
la obra del Inca Garcilaso 
de la Vega.

-¿Quiénes deberían re-
escribir la Historia del Perú?

- Los peruanos verdade-
ros sin complejos, egolatrías 
ni afanes de figuración. El 
Perú necesita de la verdad

- Si te encargaran lo 
hagas tú. ¿Cuál sería el 
esquema?

- El esquema sería una 
reiteración a lo fidedigno 
de los hechos, con todas 
las derrotas y triunfos que 
coexisten en un hecho his-
tórico.

Ahora resulta imposible 
no citar  Jan Szeminski, au-
tor de La utopía Tupamaris-
ta (PUCP. Fondo Editorial, 
1984). Ha dicho que hay 
Túpac Amaru para todas 
las ideologías y gustos. No 
es verdad. Túpaq Amaru 
es uno solo: Libertario y 
anticolonialista. El mejor 
ejemplo es precisamente 
el libro de Ángel Avenda-
ño que la crítica miope no 
ve ni entiende la realidad 
mágica como real encierra 
la maravillosa prosa poética 
de Ángel Avendaño.

 “Los cuervos de San An-
tonio”, es una novela sobre 
la vida en la universidad 
peruana. Los revoluciona-
rios jóvenes universitarios 
hacen una huelga y logran 
triunfar. Pero terminan en 
la más grande frustración 
debido a las leyes peruanas, 
las costumbres académicas. 
Los estudiantes viven una 
obsesión del pasado, de 
respeto a las costumbres 
populares.

1.-   Túpaq Amaru: los 
días del tiempo profético. 

Ángel Avendaño. Universi-
dad Nacional Mayor de San 

Marcos, Fondo Editorial 
de la Facultad de Ciencias 
Sociales, Unidad de Post-

grado. Lima. 2006.

AYALA
JOSÉ LUIS
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Avendaño, la novela sobre Túpac Amaru es la más importante escrita en lengua española.

Túpac Amaru libertario en la 
novela de Ángel Avendaño
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Ante cinco rivales, 
Unchained Melody sale a 
ganar su segundo evento 
clásico, esta vez en el Carlos 
Palacios Villacampa (1500 
metros, arena). La argentina 
del Agustin Gabriel es una 
de las mejores de la genera-
ción, así lo confirmó en una 
victoria contundente en el 
Augusto Mostajo, casi tres 
cuerpos sobre La Abadesa, 
ausente en esta cita.

Con campaña de tres 
salidas y dls victorias, la 
hermana de Flor de Texao 
cada vez luce mejor. Solo ha 
sido superada en la pista por 
Raine Elizabeth, que tampo-
co acude a esta carrera. En 
los controles de la presenta-
da por Eduardo Pianezzi se 
mantiene Renzo Rojas, quien 
está satisfecho por lo que ha 
venido haciendo la castaña 
en los entrenamientos.

Entre las rivales, Opium 
Craf, la cual debutó ganan-
do, si se quiere, en tiempo 
discreto de 1’15”3 para los 
1200 metros, pero es una 

Unchained Melody 
es la ‘vedette’

GRAN FAVORITA en 
el Carlos Palacios 
Villacampa.

www.contactohipico.pe 

CARVAJAL
ABRAHAN

Vamos por el dinero 
Tarde de buenos po-

zos, son diez competen-
cias y 60 mil soles pro-
metidos en la cuádruple 
B. El pronóstico de Óscar 
Jara, a continuación:
l 7MA.- GRAND 

MARNIER(6).- Prime-
ro.- Descansó un mes y 

tiene posibilidades.
MEGATRON(8).- Ene-

migo.- En este lote es 
peligroso en su última 
partio mal.

REY DE ROMA(2).- Ter-
cero.
l 8va.- POSADA(1).- 

Primera.- Si se mueve 

ligera aumentara sus 
pretenciones.

MELINA(3).- Enemiga.- 
Atropella y sus carreras 
son buenas.

ZINFANDEL(8).- Tercero.- 
l 9NA.- PALAFOX(6).- 

Primero.- Ha bajado 
varios puntos en la tabla y 
se acoge a 4 kilos menos.

JAYAI(1).- Enemigo.- En 
esta ocasión debe ser una 

rival de fuerza.
CANDENTE(8).- Tercera.
l 10ma.- WAR HOR-

SE(6).- Primero.- Mantie-
ne pareja campaña y es 
un seguro definidor.

BELICHICK(8).- Ene-
migo.- Está mejor en 
esta oportunidad y no lo 
dejen.

PAGADOR(10).- Ter-
cero.

El hijo de 
Southdale 
al cierre.

argentina que debe enseñar 
progresos en esta, su segun-
da salida. También destaca 
Caledonia, útil corredora, 
apenas dos actuaciones 
para saldo de una victoria 
y un placé, una incógnita 
pues, será la primera vez 
que acuda a una distancia 
superior a los mil metros 
sobre la recta.
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Mediante sus redes so-
ciales, el club Riga FC de la 
primera división del fútbol 
de Letonia le dio la bienve-
nida al delantero peruano 
Luis Iberico, quien se ya se 
luce con su nueva camiseta.

Luis Iberico presentado
oficialmente en Riga F.C.

MAÑANA INICIA ENTRENAMIENTOS

El club europeo infor-
mó a través de sus canales 
oficiales que “Iberico ha 
jugado para equipos de la 
máxima categoría peruana 
como Melgar, Universidad 
San Martín y UTC. Con el 

Dejó al líder del Brasileirao
por dirigir a CR7 en Al Nassr

El Club Botafogo es 
actualmente líder del 
Brasileirao y todo parece 
encaminado a que logra-
rán el título. Sin embargo, 
con 12 partidos jugados de 
Liga y estar clasificado a la 
siguiente fase de la Copa 
Sudamericana, el técnico 
Luis Castro decidió dar un 
paso al costado.

El club brasileño dio a 
conocer que Castro dejó de 
ser el técnico para poder 
aceptar una propuesta del 
fútbol del exterior y con él 
se dio también la salida 
de todos sus ayudantes 
como los asistentes Vitor 
Severino y Joao Brandao, el 

La CONMEBOL suspendió por cuatro meses a 
Bruno Tabata, jugador de Palmeiras, quien habría 
insultado a los hinchas de Cerro Porteño en el 
duelo de Copa Libertadores, el pasado 24 de mayo.

LUIS CASTRO 
renunció al 
Botafogo y junto a 
todo su comando 
técnico, partieron 
a Arabia Saudita, 
para conducir 
el equipo donde 
juega Cristiano 
Ronaldo.
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club Melgar es el que más 
partidos jugó y fue uno de 
los mejores futbolistas en 
las últimas temporadas”, 
se deja leer en el portal 
del club Riga FC.

Agrega: “En Melgar, 
Iberico ha disputado 145 
partidos, marcó 36 goles 
y dio seis asistencias. Un 
total de 30 goles convirtió 
el delantero peruano en 
las dos últimas tempora-

en la Selección peruana. El 
delantero peruano también 
ha representado a las selec-
ciones nacionales Sub-15, 
Sub-17 y Sub-20 de Perú”.

Iberico pasó los exá-
menes médicos de rigor 
y, tras una sesión de fotos 
en el estadio del Riga FC, 
quedó listo para empezar 
a entrenar con su nuevo 
equipo, en donde espera 
anotar muchos goles.

preparador físico Roberto 
de Oliveira, el preparador 
de porteros Daniel Correia 
y el analista de desempeño 
Nuno Baptista.

Luis Castro pasará 
ahora a dirigir al club Al 
Nassr de Arabia Saudita, 
club donde juega el astro 
Cristiano Ronaldo y llegará 
en reemplazo del técnico 
Rudi García, quien dejó el 
club fechas previas a fina-
lizar la temporada del fút-
bol saudí, para conducir al 
campeón italiano Nápoli.

El último partido de 
Luis Castro como técnico 
de Botafogo fue contra Ma-
gallanes de Chile por Copa 
Sudamericana, en partido 
que terminó empatado a 
un gol, pero que le dio el 
pase a 16avos de final a los 
brasileños.

das y media”.
Finalmente, se consigna 

que ha jugado siete parti-
dos y ha marcado dos goles 



Pese a la incertidum-
bre de saber si Kylian 
Mbappé continuará en 
el PSG o enrumbará al 
Real Madrid, el conjunto 
parisino continúa traba-
jando con el objetivo de 
reforzar la plantilla para 
la próxima temporada y 
apunto a dos ‘cracks’ de 
la Premier League.

La directiva del elen-
co francés tendría pen-
sado desembolsar 200 
millones de euros con 
el objetivo de traer dos 
refuerzos de renombre 
como lo son Bernardo 

Bernardo Silva y Harry 
Kane en la mira del PSG

BUSCAN ARMAR BUEN PLANTEL

Silva y Harry Kane. En-
tre ambos futbolistas es 
el portugués quien sería 
el jugador más factible 
para incorporar, ya que 
su contrato culmina en 
2025 y buscaría mayor 
protagonismo.

En el caso del atacante 
del Tottenham sería más 
complicado porque sonó 
con fuerza para fichar por el 
Real Madrid, sin embargo, 
en los últimos días ha sido 
relacionado con el Bayern 
Múnich, por lo cual el ac-
tual campeón de la Ligue 1 
tendría competencia.

Cambio de escenario
para las Eliminatorias

en el Coloso de José Díaz. 
Como se sabe, además 

del Estadio Nacional, el 
Estadio Monumental fue 
inscrito ante la Conmebol 
para ser locales en las Eli-
minatorias, esto pensando 
en que el Nacional estaría 

inoperativo ya que en algún 
momento se iban a realizar 
las obras de mejoramiento 
de cara al Mundial Sub-17, 
al cancelarse el mismo, el 
Nacional está nuevamente 
disponible para la Bicolor, 
como ya se hizo para algunos 

clubes tanto en la Liga1 como 
en torneos internacionales. 

De esta manera, Perú re-
tornaría al Nacional donde 
enfrentaría a Brasil, Argenti-
na y Venezuela, por la segun-
da, cuarta y sexta fecha de las 
Eliminatorias este año 2023.

En el debut del torneo 
Clausura de la Liga MX, el 
Santos Laguna recibirá en 
Torreón al Querétaro (8:05 
p.m.), y que significará ade-
más que el peruano Pedro 
Aquino, haga   su estreno 
con el cuadro local, tras 
dejar el América.

El volante de la Selec-
ción, fue presentado días 
antes oficialmente, y quedó 

a disposición de su técnico, 
para ser inicialista o entre 
en el transcurso del partido, 
que significa mucho para 
Santos Laguna, en mejorar 
su perfomance de la prime-
ra etapa del Torneo.

La vara que se ha pues-
to como meta, es clasificar 
entre los ocho primeros, y 
pelear llegar a instancias 
finales, como ocurrió hace 

Aquino debuta
hoy con Santos

LIGA MX: DE LOCAL ANTE QUERÉTARO

Aunque en un primer 
momento cuando Perú iba 
a realizar el Mundial Sub-17, 
se pensó que la Selección se 
mudaría al Estadio Monu-
mental de Ate para jugar las 
Eliminatorias Sudamerica-
nas para el Mundial 2026, 
sin embargo, luego que se 
cayó la organización de di-
cho evento internacional, 
el Estadio Nacional vuel-
ve a cobrar protagonismo 
y todo hace pensar que la 
Bicolor, volvería a ser local 

SELECCIÓN 
PERUANA jugaría 
sus partidos de 
local en el Estadio 
Nacional y ya no en 
el Monumental 
de Ate.
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AVISO CONJUNTO DE FUSION
En cumplimiento de lo establecido por los artículos 
43° y 355° de la Ley General de Sociedades, se 
pone en conocimiento que las Juntas Generales 
de Accionistas de las sociedades PROMOTORA 
LOS OLIVOS S.A.C. y Santa Ana S.R.L, Centro 
Educativo Mixto No Estatal, Las Arenas Vivanca-
Dedios-Contini S. Civil de R.L. celebradas el 17 de 
diciembre de 2015, acordaron la fusión de las referidas 
empresas mediante la absorción de Santa Ana S.R.L, 
Centro Educativo Mixto No Estatal, Las Arenas 
Vivanca-Dedios-Contini S. Civil de R.L. por parte 
de PROMOTORA LOS OLIVOS S.A.C. al amparo del 
numeral 2) del artículo 344° de la referida ley.
La entrada en vigencia de la fusión fue fijada para el 
28 de diciembre de 2015, fecha en que las sociedades 
absorbidas se han extinguido sin disolverse ni 
liquidarse y la sociedad absorbente ha asumido a 
título universal y en bloque el íntegro del patrimonio, 
derechos, obligaciones, activos y pasivos de las 
sociedades absorbidas.
Lima, 19 de junio de 2023.

PROMOTORA LOS OLIVOS S.A.C.
Santa Ana S.R.L, Centro Educativo Mixto No 

Estatal, Las Arenas Vivanca-Dedios-Contini S. 
Civil de R.L.

SE NECESITA UN 
ASISTENTE 

ADMINISTRATIVO
SUELDO 2500 SOLES 

PARA COMENZAR.
TAMBIEN UN 

ALMACENERO
SUELDO 2500 SOLES
ENVIAR CURRICULUM 

VITAE
msandoval@perugrass.com

Contadorescustodio@gmail.com
Teléfono: +51 995 548 422

dos años en que por poco no 
logra el título de la Liga MX.

El partido se jugará en el 
Estadio Corona de la ciudad 
de Torreón, y tendrá el arbi-

traje de Quique Contreras. 
En los dos últimos partidos 
que jugaron entre ellos, 
Querétaro ganó 2-0 de vi-
sita y empataron 3-de local.



ÍNTIMOS SUPERARON A EDILES 1-0 con gol de Jesús 
Castillo y suman su segunda victoria en este Clausura.

Con la gran posibili-
dad de sumar su segundo 
triunfo en el Clausura, 
Sporting Cristal recibe 
a Unión Comercio, desde 
la 1:00 p.m. en el Estadio 
Alberto Gallardo. Los ri-
menses que en la jorna-
da inaugural ganaron a 
Cantolao 2-0 en Huacho, 
buscan no perder pisada 
en este segundo torneo 
del año, no descuidando 
su continuidad en la Copa 
Sudamericana.

Los rimenses son fa-
voritos para ganar el pa-

Cristal quiere seguir
liderando el Clausura

RECIBEN A UNIÓN COMERCIO EN EL GALLARDO

rido, por su mejor juego 
colectivo e individual, 
queriendo estirar su 13 
partido en calidad de 
invicto (entre Apertura, 
Libertadores y Clausura). 
Tiago Nunes enviará si 
mejor oncena, la misma 
que viene de empatar con 
Fluminense 1.1 en Río.

Por su parte, Unión Co-
mercio, necesita levantar-
se, tras caer de local con 
Municipal 3-1, y necesita 
sumar para no seguir com-
prometido con el descenso 
en el Acumulado.

Alianza Lima ganó con 
lo justo a Municipal

En un partido más que 
atractivo, Alianza Lima 
derrotó ajustadamente a 
Deportivo Municipal 1-0, 
gracias al gol de Jesús 
Castillo, donde los ediles 
pudieron empatar, pero en 
el balance el mayor rigor 
físico de los blanquiazu-
les en momentos claves, le 
permitió lograr su segunda 
victoria en este Clausura.

En los 45’ iniciales, Mu-
nicipal fue quien dispuso 
de las mejores ocasiones 
para romper el cero, sien-
do la más cara a cargo de 
Gálvez, que no supo definir 
ante la salida del arquero 

Campos. Alianza solo ama-
gó con algunos ataques, 
pero sin efectividad.

Todo cambió en el com-
plemento, ya que Alianza 
salió más decidido. A los 
57’ se apertura la cuenta, 
cuando Jesús Castillo peleó 

un balón y metió un violen-
to remate para derrotar al 
arquero Rivadeneira y el 
balón al fondo de la red. 
Era el 1-0 para Alianza.

Municipal intentó el 
empate, y el ingreso de 
Cabrera le dio un mejor 

panorama en ataque, a 
tal punto que estrellaron 
un balón en un parante, 
que tenía desino de red. 
Los 30 mil aficionados que 
llegaron al Estadio Nacio-
nal, espectaron un partido 
de ritmo intenso.

ADT de Tarma hizo 
respetar la casa, y ganó a 
Binacional de Juliaca 2-1, 
resultado que le permite 
mejorar su posición en el 
Acumulado, y obtener su 
primera victoria en este 

En un cotejo muy dis-
putado, los elencos de 
Deportivo Garcilaso y FBV 
Melgar epataron 2-2, y que 
tuvo como escenario el Es-
tadio Garcilaso de la Vega 
del Cusco. Tempranamente 

ADT volvió a la
senda del triunfo

Melgar logró valioso
punto en el Cusco

VENCIÓ A BINACIONAL 2-1 EN TARMA EMPATÓ CON GARCILASO 2-2

Torneo Clausura. El cuadro 
celeste dirigido por Franco 
Navarro, logró sus tantos 
por mediación del urugua-
yo Gonzalo Rizzo a los 16’ y 
Hernán Rengifo a los 44’. 
La visita terminó con nueve 

la visita, logró ponerse arri-
ba 2-0. Tantos de Bernardo 
Cuesta (3’ y 9’), pero el lo-
cal reaccionó e igualó con 
anotaciones del argentino 
Santiago Giordana (17’ y 72’ 
ambos de penal). La visita 

(Villalta y Romero expul-
sados) y el local con diez 
(Rizzo expulsado). Se jugó 
en el Estadio Unión Tarma.

erró un penal a los 55’ por 
acción de Jhamir D’ Arrigo. 
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MUNICIPAL: 
Rivadeneyra; Toledo, 
Cavagna, Cespedes, 
Rugel; Sánchez, Correa 
(Moyano), Pérez García, 
Nunes (Cabrera); Gálvez 
(Panduro) y Erustes. 
DT: R. Castillo. 
ALIANZA LIMA: Campos; 
Chávez, Miguez, García 
(Vílchez), Lagos; Ballón, 
Castillo (Valenzuela), 
Concha (Cueva), 
Rodríguez (Zanelatto); 
Barcos (Sabbag) y Reyna. 
DT: G. Salas.
ÁRBITRO: Kevin Ortega
ESCENARIO: Estadio 
Nacional.
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